
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 4月号
がつごう

 

４月 25 日 檍 小 学 校
あおきしょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

 

保健室
ほ け ん し つ

でできること 
けがの手当

て あ て

 静
しず

かに休
やす

む 

着替
き が

えを借
か

りる 心
こころ

や身体
か ら だ

 

＜健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

＞ 

５月  １日(木
もく

)心臓
しんぞう

検診
けんしん

（１年生
ねんせい

） 

５月 13 日(火
か

)尿検査
にょうけんさ

二次
に じ

 

５月 14 日(水
すい

)尿検査二次
に じ

 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

（脱漏
だつろう

） 

５月 20 日(火
か

)尿検査
にょうけんさ

二次
に じ

 (予備日
よ び び

) 

５月 23 日(金
きん

)内科
な い か

検診
けんしん

 

５月 27 日(火
か

)歯科
し か

検診
けんしん

 

＜内科
な い か

＞ 

尾郷
お ご う

クリニック

尾郷
お ご う

 智
とも

格
のり

先生
せんせい

 

＜歯科
し か

＞ 

関
せき

歯科
し か

クリニック

関
せき

 正広
まさひろ

先生
せんせい

 

＜薬剤師
や く ざ い し

＞ 

ヒロ調 剤 薬 局
ちょうざいやっきょく

中島
なかじま

 啓
あきら

先生
せんせい

 

お会
あ

いした時
とき

には、元気
げ ん き

よくあいさつをしましょう。 

健康診断
けんこうしんだん

を受
う

けるときのルール、守
まも

れていますか？ 

健康診断
けんこうしんだん

実施中
じっしちゅう

！ 

◯先生
せんせい

の説明
せつめい

をしっかり

聞
き

こう 

◯自分
じ ぶ ん

の順 番
じゅんばん

が来
く

る

まで静
しず

かに待
ま

とう 

◯学校医
が っ こ う い

の先生
せんせい

に

あいさつしよう 

 

 

聞こう 
＜耳鼻科

じ び か

･眼科
が ん か

＞ 

鹿
か

児
ご

島
しま

大学
だいがく

病 院
びょういん

の先生
せんせい

 

この春
はる

、 檍
あおき

小学校
しょうがっこう

に

赴任
ふ に ん

しました、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の枕辺
まくらべ

愛純
あ ず み

です。最近
さいきん

サ

ウナにハマっています！

どうぞよろしくお願
ねが

いし

ます！ 

 健康診断
けんこうしんだん

の結果
け っ か

は、保健
ほ け ん

連絡
れんらく

袋
ぶくろ

でお配
くば

りします。疾病
しっぺい

の 疑
うたが

い

があった場合
ば あ い

には、病 院
びょういん

受診
じゅしん

を

勧
すす

めております。受診
じゅしん

されました

ら、受診
じゅしん

結果
け っ か

の用紙
よ う し

を保健室
ほ け ん し つ

にご

提 出
ていしゅつ

ください。 

1年生
ねんせい

のみなさん、ご入 学
にゅうがく

おめでとうございます。2年生
ねんせい

から 6年生
ねんせい

の

みなさん、ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます。 新
あたら

しい年度
ね ん ど

がスタートしま

した。これから始
はじ

まる 1年
ねん

にドキドキ、ワクワクのことでしょう。自分
じ ぶ ん

のペースで 新
あたら

しい生活
せいかつ

をスタートさせてくださいね。みなさんが 心
こころ

も

身体
か ら だ

も健
すこ

やかに過
す

ごせるよう保健室
ほ け ん し つ

からお手伝
てつだい

いさせていただきます。

よろしくお願
ねが

いします。 

ご入 学
にゅうがく

・ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます。 

について知
し

る 

 

学校医
が っ こ う い

の先生
せんせい

の紹 介
しょうかい

 

保健室
ほ け ん し つ

に行
い

くときは担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えてから行
い

きましょう。 


