
 

 
 
７月１２日（土）に，緊急時引き渡し訓練を行いました。大地震などの自然災害，原
子力災害等に備えるために，小学校・中学校合同で訓練を実施しました。保護者の
方々の御協力により，スムーズに引き渡し訓練を終えることができました。これらの訓
練を今後の生活に生かし，自分の命を自分で守ることができるように指導を継続し
ていきます。 

                

 

              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

7月 15日に，1学期学校保健委員会を実施しました。市スクール
カウンセラーをお招きし，「思春期の子どもの心に寄り添う」をテーマと
した講座を開催いたしました。 
思春期は親離れの準備段階で，子どもたちがもがく大切な時期で
す。この時期の子どもには，親や先生など信頼できる大人の精神的支
援と，安心できる環境が重要であることを学びました。 
また，親自身も完璧である必要はなく，自分の失敗を許し，愛情を言
葉や行動で伝え，周りに頼りながら人生を楽しむことの大切さも教えて
いただきました。参加された保護者の皆様からは「子どもへの接し方を
見直すきっかけになった」との感想をいただきました。 
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              ☆ 無理のない計画を立て，充実した夏休みにしましょう！！ 
日 曜 行    事 日 曜 行    事 

1 金 出校日 ２１ 木 出校日 

４ 月 市子どもサミット 24 日 南方神社太鼓踊り 

1３ 水 学校閉庁日 1３日，14日，15日 ※ ８/３1（日）はＰＴＡ資源回収，愛校作業です。 

※ 県内の学校では，業務改善の一貫として，職員が心身のリフレッシュを図れるように，８月１１日～１７日
をリフレッシュウイークとしています。 

  その期間中の１３日，１４日，１５日を学校閉庁日とします。平日ではありますが，週休日や祝日と同様に学
校業務を行わない日となります。保護者や地域の皆様の御理解と御協力をお願いします。 

 

８月の主な行事予定 

 

小中合同緊急時引き渡し訓練 
 

羽 島 中 学 校 だ よ り      

いちき串木野市立羽島中学校 

令 和 ７ 年 ７ 月 発 行  

 

1学期授業参観・学級 PTA 
 

〇 第６３回南日本七夕書道展  
  銀賞 2年 1名 1年 1名 
〇 令和 7年度いちき串木野市口腔衛生ポスターコンクール 
  入選 2年 2名 

受賞等 

 

「充実した 2学期を迎えるために，充実した夏休みを！」 
         校長  髙田 百香里 

 
１学期も終わりを迎え,いよいよ生徒の皆さんの待ちに待った夏休みがやってきます。 
昔の中学生とは違って,今の中学生は本当に忙しい毎日を送っているのが現状です。やや
もすると,疲れがとれないまま,学校生活に取り組んでいる場合もあるのです。 
私事で恐縮ですが，私たちが中学生の頃，部活動に先生方がついてくださっているのは，
全体の何割だったかなというくらいで，特に熱心な教員を除いては，毎日ついているというこ
とは少なかったと思います。  
その点，生徒自身で土日や夏休みの練習メニューや日程を決めていましたから，とても余裕があり，自由
なものでした。  
塾通いをしている生徒も稀（まれ）で，田舎の中学校だったせいもあるでしょうが，放課後や夏休みなどに
塾通いしている生徒は(学年の生徒数は 200人超いましたが)ほんの数人でした。 
私は，夏休み中にある珠算の県大会に小 5から中 2まで出ていましたので，その練習が毎日 3時間ずつ
あり，こちらは結構たいへんだったことを覚えています。これは，塾の活動といえばそうなのですが，県大会で
優勝を目指して取り組んでいましたし，このことに集中して取り組める時間もあり，結果を出すこともでき，充
実した夏休みを過ごせたと思っています。  
さて，今の中学生たちはどうでしょうか。部活動で自分たちだけで自由にやっているところなど，もはや，あ
りません。ついてくださる先生方やコーチの方々など皆さんとても熱心ですし，土日は練習試合やら遠征や
ら，珍しいことではありません。生徒たちにとってはとても恵まれた，有り難い環境がそこにあるのだとは思い
ます。習い事や学習塾に通っている生徒もたくさん見受けられるのが今の中学生たちだと思います。 
本校は，少人数の学校であり，学校行事や地域行事，生徒会などを少ない人数で行うため，一人でいくつ
もの役を担う場合も多々あります。これも一人一人が主役となる，出番が多くて鍛えられる，だからこそ人前
で堂々とした表現ができるわけですが，生徒たちにとってはとても忙しい日々を続けているのが現実です。  
日頃から，生徒たちの疲れが残っていないか，次へ進んでいく余力はあるか，そしてこれからもベストな状
で十分にパフォーマンスを行うことができていくのか，そんなことを考えてしまうことがあります。 
楽しみな夏休み。この夏休み中に，まずは心身をリフレッシュしてほしい。そしてできれば日頃はできない何
かに挑戦する機会をもってほしい。日常から離れた時間をもち，家族や地域とのコミュニケーションをとり， あ
るいは何にもしない時間をもつことで自分でも気づかなかった何かを発見できることもあるかもしれません。  
「夏休み一番の効果は自己肯定感が高まることだ」という説もあります。 水難事故や交通事故，SNS 等
のトラブルなど，気を付けてほしいこともありますが，2 学期からの素晴らしい活躍をするために，まずは充実
した夏休みを過ごしてほしいと思います。大人のみなさんも「よい仕事は，よい休みをとることから」です。事
故なく安全で楽しい夏休みを! 

 

 

鹿児島地区研究協力校「指導方法改善・教育方法」研究公開 

1学期学校保健委員会～「思春期の子どもの心に寄り添う」～ 

７月１１日（金），本校において鹿児島地区研究協力校研究公開を実施しまし

た。市内外から多くの先生方にお越しいただき，本校の取組と生徒の学習の様子

について参観していただきました。２年生の数学と３年生の理科で公開授業を行い

ました。生徒たちはタブレットを効果的に活用しながら仲間と協力して課題解決に

取り組み，自分の考えを積極的に発表し，友達の意見を聞いて学びを深める姿を

見せてくれました。参観された先生方からも高い評価をいただきました。ブース参観

では「アウトプットラーニング」「個人テーマ研修」など，本校の様々な取組を紹介

し，好評を頂きました。授業後の研究協議では Figjam という協働ツールを使用し

て授業の成果と課題について活発な議論が行われました。 

文部科学省 総合教育政策局 政策課の水島淳課長補佐による講演では、本

校の取組と国の教育政策との関連性や、今後の教育の方向性についてご講演い

ただきました。 

7月 1５日（火），1学期授業参観・学級 PTAを実施しました。多数のご参加ありがとうございました。 

公開授業（理科）  

授業研究（数学）  

1年生：理科の授業 

気体の発生について学習しまし

た。酸素と二酸化炭素を発生させ，

実験を通してそれぞれの気体の性

質を確かめました。 

 

2年生：音楽科の授業 

 ギターの演奏について学習しま

した。ギターコードを覚え，全員

で「怪獣の花唄」の演奏に挑戦

しました。 

３年生：保健体育科の授業 

水泳の学習でした。クロールな

ど各種泳法について学習しました。

授業の最後では個人メドレーに挑

戦しました。 


