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読書の秋を楽しもう
校長 井口 俊二

この時期，「○○の秋」という言葉がよく使われます。食欲，芸術，スポーツ，行楽など○
○の中にはいろんな言葉が入りますが，今回は，「読書の秋」について触れたいと思いま
す。
「読書は大切です。本をたくさん読みましょう。」，昔からよく耳にしてきたフレーズです。

保護者の皆さんも読書の大切さについて理解され，子供に「もっと本を読んでもらいた
い。」と思っている方が多いと思います。
読書がもたらす効果は様々です。単に国語力を伸ばすだけでなく，言葉に対する知識や

読解力がつくと言われています。 また，算数の文章問題を解く力や社会科資料を読み解
く力にも関係してきます。さらに，表現力や創造力を豊かにしたり，他人の気持ちに寄り添
える優しい人になれるとも言われています。
では，どうしたら子供に読書習慣を身につけさせることができるでしょうか。読書はまず

自分自身が「本」を手にとってページを開かなければ始まりません。その意味からも子供
たちが本に親しむ環境を整えてあげることが大切です。身近に興味をひきそうな本がある
こと，気軽に読める時間や空間があることが大切です。その
ために，学校司書の先生が，本を気軽に手に取れるようデ
ィスプレーを工夫したりしながら子供たちが本に親しめるよ
うにしてくれています。
１０月２７日～１１月９日まで，第７７回読書週間（公益社

団法人読書推進運動協議会）です。星原小でも，“よい本
をたくさん読んで，心を豊かに育てよう“という趣旨で，１０
月２３日から１１月３日までを「読書旬間」としています。そ
の間，「読書郵便」，「読み聞かせ」，「読書感想画の掲
示」，「先生のおすすめ本紹介」等の様々な活動や図書環
境の充実等を図っていきます。
この過ごしやすい秋に素敵な本をたくさん選んで，想像

の世界を広げていってほしいです。登場人物の気持ちにな
って喜んだり，悲しんだり，ときには物語の主人公になったり
しながら読書を楽しんでみてださい。

11月１日(水)～７日(火) 地域が育む「かごしまの教育」県民週間

今年度も地域が育む「かごしまの教育」県民週間が実施されます。期間中は以下の取
組を予定しています。多数の参観をお待ちしております。
☆ 自由参観：１日(水)・２日(木)・６日(月)・７日(火) 9:00～12:00，14:00～15:00
☆ お話パレット読み聞かせ：６日(月) ５校時（14:00～14:45）
☆ 学習発表会：11日(土) 8:50～10:50
この他にも各学級で地域の方を招いて一緒に活動する取組も予定し

ています。
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10月10日(火)は，今年度2回目の視力検査と身体計測を実施し

ました。「４月の測定から約半年が過ぎ，「身長は何ｃｍ伸びた

かな？」と気になる様子の子供たちでした。どの子も自分の身体の成長を感

じることができました。また，学校の学習や家庭生活の中で，タブレット等

のメディアに触れることが増えてきた子供たちにとって，視力低下が心配さ

れる中，視力検査も実施しました。今回の検査で，普段から目を大切にする

ことやメディアとの付き合い方も学ぶことができました。

10月10日(火)１・２年生が，コミュニ

ティバスを利用して町探検に出かけまし

た。自家用車での移動が増える中，遅れないように近くのバス停へ出

かけ，バスに乗ったら降りるバス停の手前でボタンを押し，降りると

きには自分でお金を払うという貴重な体験をすることができました。

デザインが新しくなったコミュニティバスの乗り心地もとてもよかっ

たそうです。

10月8日（日）の町民体育祭に向けて，

毎朝「玉入れ」の練習を頑張っていた子

供たちです。残念ながら，町民体育際は雨天中止となってしまいました

が，地域の方とふれあえる機会となりました。

今年の練習の成果は，来年へ持ち越しです。

10月16日(月)町陸

上記録会が行われま

した。子供たちは，自分で挑戦する種目を決めて練

習に取り組んできました。当日は，自己ベスト記録

を目指して精一杯頑張ることができました。町内の

友達と競い合ったこともよい経験となりました。

10月19日(木）

栄養教諭 三善

真央先生による「食に関する指導」を実施

しました。1・2年生は，「給食ができるまで」

3～6年生は「健康に良い食事のとり方」を

学習しました。栄養のバランスを考えて食

べることの大切さを学びました。

10・11月行事予定
受賞 おめでとう

10月 23日(月) 読書旬間（～11／3）

26日(木) 食育教室
27日(金) 生活科・社会科見学

11月 1日(火) 地域が育む「かごしまの教育」

県民週間(～7日)

6日(月) お話パレット読み聞かせ(5校時）

8日(水) 第63回町学校音楽祭
10日(水) 家庭学習強調週間(～16日）

11日(土) 学習発表会

13日(月) 教育相談旬間(～24日)

18日(土) おやこ食育教室

28日(火) 第2回交流学習（5・6年生）

視力検査・身体計測

生活科 町探検

町民体育祭練習

町陸上記録会

☆令和５年度鹿児島県小学校社会科作品コンクール
優秀賞 5年 大山敦己

☆第66回県児童生徒作文コンクール
熊毛地区審査会特選 5年 大山敦己

☆第71回理科研究記録展
熊毛地区審査会入選 3年 松下 稔

☆第60回記念南日本硬筆展
優秀賞 3年 大山慧悟

5年 大山敦己
6年 松下唯夏

推 薦 3年 川畑茶々
5年 德永栞歩
6年 川畑ねね 四元優里

食 に 関 す る 指 導


