
令和７年度７月号

学 校 だ よ り

6月30日の全校朝会での話より
～「あいさつ」，「ちくちく言葉」と「ふわふわ言葉」～

校 長 上原 大樹

今日は「友達と仲良くするにはどうしたらよいでしょうか」ということについ

てお話をしたいと思います。

その方法の一つが，「あいさつ」です。朝，友達と会ったときに「おはよう」

と声をかけていますか。自分から声をかける人も多いと思いますが，先に友達か

ら「おはよう」と声をかけられたときに，「おはよう」とあいさつを返していま

すか。あいさつを交わすと，気分が爽やかになりますよね。１年生の教室をのぞ

いてみてみると，教室の入口の床に，「にこにこライン」と書かれたものが貼っ

てあって，朝，教室へ入るときなどに，そこでみんなにあいさつをするようにしてあるのを見つ

けました。１年生のみなさんが，校長先生にもよく声をかけてあいさつをしてくれるのも，毎日，

「にこにこライン」であいさつをしているためだからかなあと思いました。

「こんにちは」，「さようなら」，「ありがとう」，「ごめんなさい」，「いただきます」，「ごちそ

うさま」など，教室からは，ほかにもこんなあいさつが聞こえてきます。

あいさつは「自分の気持ちを相手に伝える言葉」だと，校長先生は思います。

また，「ちくちく言葉」と「ふわふわ言葉」というのを聞いたことがありますか。

相手をいやな気持ちや悲しい気持ちにさせるような「ちくちく言葉」，例えば，「おまえ死ね」

とか「消えろ」とか「ウザい」などというように，聞いていて心が痛くなる，悲しくなる言葉で

す。残念なことに，こういう「ちくちく言葉」をつかっていることが，

校長先生にも聞こえてきて，とても悲しい気持ちになります。また，そ

んな言葉を言われた人は，もっと悲しい気持ちになりますよね。

その反対に，相手のことを温かい気持ちで包み込むような「ふわふわ

言葉」。

「すごいね」，「できたね」，「ありがとう」，「惜しい，またがんばろう」，

「ドンマイ」など，友達との会話の中で「ふわふわ言葉」をたくさん使っ

て，お互いに優しい気持ちになれたら素敵ですね。

みなさんが話す「言葉」は，先ほど話した「あいさつ」のように，自分

の気持ちを相手に伝えることもありますが，使い方を間違えると，ちくち

く言葉のように，相手を傷つけてしまうことがあります。しかも一度言葉

として口から出たものは，引っ込めることもできませんし，そのまま相手

に伝わり，その相手だけでなく，周りの人もいやな気持ちにさせてしまいます。

ですから，そういう言葉ではなく，「ふわふわ言葉」のように，自分も相手も，そしてみんな

が優しい気持ちになれる言葉をつかうようにしてほしいと思います。

今日はみなさんに，「言葉を大切にしてほしい」ということをお話ししました。１学期も残り

わずかになりました。友達ともっと仲良くなって，楽しい夏休みが迎えられるといいなと思って

います。これで終わります。
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当日は猛暑の中，御多用中にもかかわらず参加くださり，ありがとうございました。PTA関係

のいろいろな会を一日にまとめて実施しましたが，保護者の皆様にとって，少しでも新たな学

びができる機会になったならば幸いです。

７/４(金) ～PTAの日～
水泳学習参観，学校保健委員会，給食試食会，家庭教育学級，学級ＰＴＡ懇談会

の予定

７日(木) 曽於市子ども議会

11日(月)(祝)山の日

※12日(火)～15日(金)は学校閉庁になります

21日(木) 出校日（平常登校，下校は10:10）

31日(日) ＰＴＡ愛校作業

の予定

１日(月) ２学期始業式

３日(水)～５日(金) 身体計測・視力検査

８日(月) 代表委員会，ＰＴＡ運営委員会

９日(火) さんぺい号来校

11日(木) 芸術鑑賞会(鹿大オーケストラ)

12日(金) 授業参観，PTA講演会(家庭教育学級)

15日(月)(祝)敬老の日

22日(月) 読書タイム，児童集会

23日(火)(祝)秋分の日

24日(水) 特別支援学級合同学習会

委員会活動

25日(木) 運動会準備(テント設営6校時,5･6年)

29日(月) 読書，全校朝会

※この予定は７月現在のものです。今後変更があ

る可能性がありますので，週報等で御確認くださ

い。

の予定

1日(火) さんぺい号来校，

3年生火曜日6校時授業開始

3日(木) 第2回学校運営協議会

4日(金) 水泳学習参観，給食試食会，

家庭教育学級，学校保健委員会，

学級PTA懇談会

5日(土) 曽於地区スポーツ大会（～6日）

合同カヌー教室

7日(月) 読書タイム,緑化活動，
水泳学習参観予備日

12日(土) 土曜授業日，合同カヌー教室
家庭教育学級

14日(月) 読書タイム，表彰伝達
15日(火) さんぺい号来校（返却のみ）
16日(水) 委員会活動（9月計画）
18日(金) １学期終業式，大掃除
19日(土) 市PTA会長等研修会，合同カヌー教室
20日(日) 曽於市長選挙，参議院議員選挙
21日(月)(祝)海の日，大隅南地区農業まつり
26日(土) 県小学校バンドフェスティバル

（川商ホール，吹奏楽部出場）
ふるさと大隅まつり(弥五郎伝説の里)

27日(日) 岩川校区レクリエーション大会
曽於市カヌー大会
ふるさと大隅まつり予備日

※この予定は７月現在のものです。今後変更がある
可能性がありますので週報等で御確認ください。

７月１９日（土）から８月３１日（日）まで夏季休業期間です。地域の行事に参加したり，普段はでき
ない体験をしたりと，子どもたちにとって，楽しく充実した夏休みになることを願っています。
事故に遭ったり，けがをしたりすることがないよう，御指導をよろしくお願いします。




