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★笠木小ＨＰ・ブログもご覧ください！

全力で駆け抜けた１学期が無事に終わりました！
校長 西薗 咲子

子どもたちのがんばりを，ほんの少しずつご紹介します。
５・６年生： 本当に働き者でした。「手伝いましょうか。」と，笠木塾の会場準備から片付けまで
感じて動くことができました。また毎朝，玄関前をレイキできれいにしてくれる子どもらもいました。いつ
も明るく元気で，下学年を楽しませてくれる優しさも見せてくれました。友達と支え合い，落ち着いて学習
にも取り組むこともできました。様々な行事等の進行やあいさつも堂々とできました。素晴らしい！
３・４年生： 友達と競い合い，助け合って，学校生活を思う存分楽しんでいるように感じました。周り
の友達のことを考えて，よく声かけができました。図工の作品や国語の新聞づくりを友達と夢中で仕上げた
り，水泳やマット運動などで泳法や技をできるまで練習したりするなど，根性がありました。
１・２年生： 「ちいかわたち」と一緒に，楽しく学校生活を過ごすことができました。上学年にいっぱ
い遊んでもらって，虫取り網を持って校庭中を駆け回り汗びっしょり，笑顔満点でした。算数科では，筆算
のしかた（二桁の繰り下がりのひき算）を黒板に書いて，自分の言葉で説明し，自分の筆算に解決したご褒
美の花丸などをつけて喜びました。学習用タブレットを使って，学習内容の習熟にも夢中になりました。
令和７年度は創立150周年記念事業等もあり，保護者や地域の皆様にはご理解とご協力をいただき感謝

申し上げます。おかげさまで，大きな事故も不登校児童もおらず，１学期を無事に終えることができました。
ありがとうございました。そして，「子どもたちありがとう！」皆さんのがんばりに助けられました。楽しい夏を！

８/23（土）「笠木キッズフェスタ」（9:30～受付，10:00～笠木地区公民館，笠木コミュニティ協議会主催）
★8/30（土）「反土相撲」を予定していましたが，熱中症が心配されるため見合わせることになりました。

家族の一員として，家族のためにできる手伝いを毎日続けよう！
５・６年生は家庭科で，ゆでる調理実習をしたり，身の回りを快適にするために整理・整頓をすることで健康に

留意し快適に生活できることを学びました。お子様に家族の一員として，手伝ってほしいことを伝えられてはいか
がでしょうか。「ありがとう」，「助かる」等の言葉で，家族のために働く喜びを味わわせましょう。
※ ガスコンロは，保護者がいる時に使うことを絶対の約束として!

【夏休みを前に，お子様が健康・安全に留意して過ごせるよう語り合いましょう】
〇 １学期をふり返り，悩みや困り感がないか，お子様と語り合う時間をもちましょう。
〇 インターネットやＳＮＳの使用について，お子様が被害者及び加害者になることのないよう，家庭で
使用ルールの再確認やフィルタリングの設定などを行いましょう。
★ 大隅地区ＰＴＡ提言「守ります，９時オフ」の推進！

午後９時にはお子様のスマホやゲーム機器等は保護者が翌朝まで預かりましょう。
〇 お子様が外出時は，「誰と どこで 何をするのか，何時に帰宅するのか」等を家族に伝えたり，メモに書
いたりするようにさせましょう。お子様が帰宅後に，誰と何をして過ごしたか，語り合うのもよいですね。

7/15（火）笠木塾Ⅱ 「笠木原開田の歴史と水の大切さ」
「お米を食べるときや水使う時，森を切り開き，水を引き，水を守ってきた昔の人の努力を思い出してくれるとうれしい！」
笠木原土地改良区理事長 重久昌樹 様が，「皆の暮らしを少しでも楽にしたい。腹いっぱい子どもたちに米

を食べさせたい。この笠木原で，子どもや孫の世代までお米が作れるようにしたい。」という強い願いをもって，
先人たちが開田に努力されたこと。また，笠木原用水路は火災時の消火水にもなること，環境にやさしい発電
を行っていること等も分かりやすく，丁寧に説明してくださいました。結びに，「笠木原を守り，未来につなげてほ

しい。」と語られました。
お礼の言葉で，Ｎ・Ｒさんが

「ふるさとを大切にします。」と
凛とした姿で述べました。
笠木原に住まわせていただ

くことに感謝する，貴重な時
間となりました。



7/３（木）学校保健委員会・救命救急講習会
寝る前30分～１時間前はデジタル機器を見ないように! ９時間以上の睡眠を！

学校保健委員会で，学校医の津曲先生や学校歯科医の伊藤先生から指導助言をいただきました。
〇 寝る前１～２時間前に入浴する。（熱中症対策としても，40～42℃くらいの
湯船に６分間つかることで血流をよくし，汗をかきやすくする。）

〇 寝る前30分～１時間前はデジタル機器を見ないようにする。
〇 午後10時～午前２時のゴールデンタイムに質の良い睡眠が゜とれるようにする。
〇 仰向けで寝る習慣をつける。口を閉じて鼻で呼吸する。納豆や豆腐，卵などを積
極的に取り入れると良い睡眠につながる。
救命救急講習会には，今年度も日本赤十字鹿児島支部の方においでいた

だきました。いざという時の対応を，皆で研修する貴重な機会となりました。

７／３（木） 一人一人のがんばりを皆で見守る水泳学習発表会
１・２年生が水と仲良く遊ぶ姿，３～６年生が自分の

泳力目標に向かって，全力を尽くす姿を参観していただ
きました。子どもたちは泳ぎ切って，晴れやかないい顔
を見せました。一人一人の泳ぎを皆が見守り，がんばり
を認め合う機会は，必要であると今回も思いました。
「夏休みも水と仲よく！」保護者の方々はプールや海

などでは，お子様から目を離さぬようお願いします。

行事予定

24・25・２８・29・30日
ＰＴＡプール開放１３：３０～15:00

2８日(月) 山形県鶴岡市・曽於市友好都市
間青少年交流事業～31日

行事予定
２・３日(土・日)学校キャンプ（父ちゃん会主催）

※ 笠木地区公民館・学校施設利用
7日 (木) 市子ども議会

★６年 Ｎ・Ｒさん代表参加
11日（月）～1７日（日） 学校閉庁日
21日（木） 出校日 ※10:40下校
２３日（土） 笠木キッズフェスタ10:00～
30日（土） 反土相撲の開催見合わせ

9/１ (月) ２学期始業式
※ ４時間授業給食あり，13:15下校

10/19(日) 創立１５０周年記念 第７９回
笠木小・校区合同大運動会9:00～14:00

10/2０(月) 運動会振替休日

大隅地域自慢の「弥五郎スイカ」収穫 なんと７㎏超！
４月，３・４年生８人が，総合的な学習の時間に，「ＪＡそお

鹿児島 北部総合センター」の方々の御協力をいただき，ス
イカの苗を植えました。スイカのつるがどんどん伸びて，プー
ルのフェンスに姿を見せるようになると，子どもたちは毎日の
ように足を運び，大きさをチェックして楽しみました。
そして7/17（木），７㎏超のスイカが多数収穫できました。

早速，3・4年生は食して，
「天国に行く～」とその甘さ
を喜びました。多数収穫でき
たため，異例の長子家庭２０
戸にお届けしました。
教育活動に御協力をいた

だきました「ＪＡそお鹿児島
北部総合センター」の方々，
ありがとうございました。

７/7～7/9 市カヌー教室
カヌー教室に，8人参加しました。
昨年経験した子どもたちが，初め
てカヌーに乗る人に教える，手伝う
姿が印象に残りました。パドルさばき
も上手くなり，カヌーで水面を滑る楽
しさを味わいました。

<曽於地区歯と口の健康週間図画・ポスターコンクール入賞＞

銅 賞
３年 ０・Ｒさん

銅 賞
１年 Ｏ・Ｋさん
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４年 Ｋ・Ｋさん

銅 賞
６年 Ｎ・Ｋさん


