
香月小学校キャリア教育 特別支援学級年間指導計画 ①考える力（課題対応能力） ②みとおす力（キャリアプランニング能力）

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

【季節の行
生 事を調べよ お別れ会をし
活 う】 野菜をつく よう
単 っておいし ・集会・調理
元 ・カレンダー く食べよう ２学期の目標 野菜を使って ３学期の目標 豆まき集会を
学 づくり を立てよう 朝ごはんをつ を立てよう しよう
習 ・掲示板 くろう 楽しかった一年間

製作 買い物に 七夕集会を ～一年間をふり返っ
行こう しよう 運動会を楽し 持久走大会を て～

ドリームフラワー もう！ がんばろう！
・自分のめあて ・自分のめあて

１学期の目標 ・家族への招待状 ・計画を立てる 買い物に
を立てよう ① 行こう

・夢チャレンジノート ①

●ソーシャルスキルトレーニング
・わからないことをわからないと言える

自 ・困ったときにまわりの人に助けを求めることができる
立 ・困ったときの話し方を体得する 水着の着替
活 ・友だちとうまく関わるにはどうしたらよいか考える え練習
動 ●ビジョントレーニング

●体幹トレーニング（目と手の協応）
●ことばの学習 ①
・舌の体操 ・唇の体操 ・発音練習 ・音の聞き分け

入学式 不審者対応訓 風水害避難訓練 集団宿泊学習 運動会 学習発表会 ２分の１ 卒業式
学 始業式 練 校内水泳学習 成人式
校 発表会 ・夢チャレンジノート お別れ遠足
行 修学旅行 夢に向かっていま何
事 市水泳記録会 ができるかを考える ６年生を送る会
・
特 一年生を迎える会 陸上記録会
別 交通安全教室 持久走大会
活
動 ②

火災避難訓練

なかよし
ひまわり・ 【学活】 【学活】
ことばの教室
開級式 運動会をふ 持久走大会

そ ・将来の夢の発表 り返ろう ４年 総合 をふり返ろ
２分の１ う

の 成人式
一日合同学

他 習会 ドリームフラワー
・いろいろな学校の
友達と仲良く活動

教室掃除 することができる
係活動 か か わ る 力

自分でできることを考え最後までやり遂げる



香月小学校キャリア教育 第５学年 年間指導計画 ①考える力（課題対応能力） ②みとおす力（キャリアプランニング能力）

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

【体育】 【国語】 【図工】 【国語】 【国語】
生 水泳学習 平和のとり 12年後の 海の命
活 でを築く わたし 生きる
単 自分の目標 人間らしい
元 達成ため努 真の平和を 粘土を使っ 生き方とは
学 力する。 築くために て将来の夢 何か考える
習 一人ひとり を表現する 生きることによって

が何をすべ
きか深く考 家庭】わたし 出会うすばらしいも
える たちの生活と地域

のについて考える
地域について役

立つことを考える

入学式 委員会活動 水泳学習発表 修学旅行 学習発表会 志布志中学校 持久走 卒業式
会 入学説明会 大会

自 始業式 避難訓練
立 運動会
活
動

総 【今わたし 修学旅行を 思い出に残

【思慮・反省 【希望・勇気 【希望・勇気 【生命尊重】 【希望・勇気 【思慮・反省 【向上心
節度・節制】 不撓不屈】 不撓不屈】 不撓不屈】 節度・節制】 個性伸長】

道 「自己の力 「夢や希望を 「精一杯生 「生きてい 「くじけな 「ものを大 「自分の中
を広げる心 抱く」 きる」 るというこ い心」 切に」 の宝物」


