
         

 

 

 

 

右手のぼやき！(運動会成功に向けて！) 

              校 長  牧之瀬 陽一 

今回は，「右手のぼやき」というお話を書きます。 

私事ですが，昨年の６月ぐらいから「五十肩」になり，痛みや肩の可動域の関係から歯がゆさや苦しみを感

じているところです。大好きな剣道もなかなかできず，鹿児島市で毎週参加していた稽古にも実際体をうごか

すことができず，今は「見て，見て，覚える」という「見取り稽古」の状況で，スポーツ少年団の子どもたち

と剣を交えるのを楽しんでいるところです。 

  

さて，私たちは毎日，右手と左手を使って生活しています。ある朝，洗面所で顔を洗 

っている時です。歯磨きをしている右手がふっと横を見ると，左手はだらりと下に垂 

れて何も動いていません。「あれ，僕はこんなに動いているのに・・・。」，右手は 

左手が気になりました。それから学校に行きました。授業が始まり黒板の文字をノー 

トに書き始めたその時です。鉛筆を握った右手がふっと横を見ると，左手は机の上 

にあるだけで何も動いていません。「僕は一生懸命に黒板の字を写しているのに， 

・・・。」，右手はちょっとぼやきました。給食の時間になり，お昼ご飯を食べる時も，右手は左手が気になっ

て仕方がありません。そっと横を見ると，左手は，お茶碗を握っています。右手は少し安心しました。ところが

よく見ると，左手は全然動いていないのです。「やっぱり動いているのは自分だけ。これは不公平

だ・・・。」，右手は大いにぼやきました。ところがある日，左手はヤケドをしてしばらく動かせなくなりまし

た。朝起きて顔を洗おうとした時です。右手だけでは水がすくえません。チューブから歯磨き粉を出すのも一苦

労。右手は包帯に包まれた左手をそっと見ました。勉強の時間も困りました。書く時にノートがするする動い

て，うまく書けません。右手は，今まで左手がノートを押さえてくれていたことに気がつきました。給食の時間

もたいへんでした。右手だけではお椀を持ちにくいし，ご飯を食べる時も前かがみ，とても窮屈です。「左手は

僕を支えてくれていたんだ。」と気づき，右手は左手にすまないと思いました。やがて左手のヤケドが治りまし

た。今では，右手と左手は，一緒に協力し合って生活しています。 

 

一人でできることに限界があり，何事もそれぞれの役割を考えて力を合わせてやると成果が出るのです。私た

ちの体には，様々な部分があります。目，口，鼻，手，足，頭など，いろいろな部分はそれぞれの働きをしてい

ます。目は耳に対して「あなたはいらない」とは言えません。手は「足なんか邪魔だ」とも言えません。それぞ

れの異なる働きをしながら，必ず一つにならなければなりません。それと面白いのは，体のどこか一部分でも苦

しむと，体全体が苦しむということです。たった一匹の蚊に体のほんの小さな部分でも刺されると，体全体がイ

ライラしてきますね。一つの部分が苦しめば全体が苦しむ，一つの部分が痛い思いをすれば全体が痛む，一つの

部分が心地よいならば全体が心地よくなる。「体」とはそういうものなのです。 

 

学校というところも，児童，先生，保護者の方，地域の方々が共有して一つの「体」を作っています。運動会

を成功させるためにみんなが心を一つにして，その成功を願い，取り組んでいくことが必要です。一つだけ，あ

るいは一人だけが頑張っても意味がありません。みんなでお互いが関係し合って，助け合い，持ちつ持たれつの

関係が大切です。そこで，「縁起」が必要です。「縁起」とは，この世の物事は，単独で存在するのではなく，

持ちつ持たれつの関係で，一つの共同体を作っていることを言います。この世に，役に立たない人は一人もいま

せん。 

 

いよいよ今度の日曜日１０月２６日は，串木野小学校第７９回運動会です。運動会スローガン「かけぬけろ 

仲間とともに 最後まで」のもと，一人一人の成功のためにそれぞれの役割を考え，力を合わせていきましょ

う！校長先生は，この「仲間とともに」が大好きです！ 

キバロウ！串木野っ子！ 
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  大運動会に向けた準備が着々と進んでいます。朝早く登校し，環境整備などのボラン

ティア活動に励む姿，昼休みに応援団が赤団・白団それぞれ熱心に練習する姿が見られま

す。その姿に憧れて，低学年の子どもたちも一緒に声を出すなど，学校全体が一体となって盛り上がっています。 

いよいよ本番は26日（日）８時30分開会です。子どもたちの全力の姿に大いに期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月19日（日），PTA環境整備部，串木野FC・若鷲ソフトボールSS

による「運動会前環境整備活動」が行われました。短い呼びかけ期間にもかか

わらず，約70名もの方々が集まり，普段手の届かない場所まできれいにして

くださいました。おかげで校庭はとても美しくなり，子どもたちも気持ちよく

本番を迎えられそうです。ご協力いただいた皆様に心より感謝申し上げます。 

 

９月 24 日（水）・25 日（木）の二日間，6年生が修学旅行に行ってきまし

た。初日は三井グリーンランドで友達と笑顔あふれる時間を過ごし，二日目は熊

本市内を散策しながら，歴史や文化に触れました。帰校時の子どもたちの表情に

は，二日間，学年の友だちと楽しく過ごした満足感が感じられました。仲間との

絆を深め，たくさんの思い出を作れた，心に残る修学旅行となりました。 

10月2日（木）19時30分から，串木野小学校校庭で日出町公民館十五夜綱引きが

行われました。日没後の涼しさの中で，三世代が一緒になって綱を握り，力いっぱい引き

合いました。歓声と笑い声が校庭いっぱいに広がり，世代を超えて心がひとつになった瞬

間でした。「久しぶりに全力を出したから明日は筋肉痛だ」「次の忘年会やクリスマス会も

楽しみだなあ」と話す大人と子どもの笑顔が印象的でした。地域の絆と温もりを感じる，

心に残るひとときとなりました。

  

串小 

プライド 

運動会本番に向けて～熱く盛り上がる子どもたち～ 

予行練習「開会式」 朝のボランティア～草集め活動 昼休みの応援団自主練習 

運動会前の環境整備活動～ありがとうございました～ 

職員駐車場周辺での草集め作業 

思い出いっぱいの修学旅行～最高の二日間～ 

運動会前の環境整備活動～ありがとうございました

～ 

自主研修前の様子～熊本城 

十五夜綱引き～地域と共に笑顔あふれる公民館行事～ 

運動会前の環境整備活動～ありがとうございました～ 

お供え物と綱引き 

    地域が育む「かごしまの教育」県民週間のお知らせ 

11月1日から7日は県民週間です。 

本校では 11 月 4 日（火）～7 日（金）9：40～

12：00を自由参観とし，地域や保護者の皆様に，子

どもたちの学校生活をご覧いただけます。 

また，多目的室では「昔と今の写真展」を実施しま

す。ルーペで見る昔の写真と大型モニターで見る現在

の様子をくらべることができます。 

さらに，11月6日（木）14：00からは，体育館

で「親子の絆づくり」をテーマとした PTA教育講演

会を開催します。 

多数のご来校をお待ちしています。 

 

11月の行事予定 

1(土)  地域が育む｢かごしまの教育｣県民週間(～７)  

 4(火) 心の教育週間(～８) 

 6(木) ＰＴＡ教育講演会 

 8(土) 土曜授業 アクア交流(５・６年) 

12(水) 市音楽発表会(４年) 

13(木) 花さき山読み聞かせ(～14) 

14(金) 家庭学習強調週間(～20) 

    教育相談(希望者対象)   

16(日) ＰＴＡリサイクル活動② 

20(木)  鹿児島学力学習状況調査(５年)① 

26(水)  校内持久走大会，学級ＰＴＡ 


