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３学期がスタート ～お礼とお願い～

校長 中 村 憲

少々遅くなりましたが，新年明けましておめでとうございます。ご家族揃って素晴らしいお
正月を迎えられたことと存じます。休業中に大きな事故もなく，無事に３学期を迎えることが
できました。これもひとえに保護者の皆様のおかげと感謝しております。ありがとうございま
した。
しかしながら，新型コロナウイルスの感染拡大は止まるところを知らず，鹿児島県でも，連

日20名以上，多い日は30名を超えて感染者が出るという日が続いています。学校を開校し，集
団で学習や生活を行う以上，完全に三密を避けるというわけにはいきませんが，感染の心配が
あるからといって，学校を休みとして，生徒達の学びを止めることはできません。学校を運営
するにあたっては，できるかぎりの対策と工夫を行っていきたいと思います。
生徒達には，まずマスクをつけること，こまめにうがい，手洗いをすること，感染のリスク

を考え，予防的に行動すること，体調を維持できるよう，規則正しい生活を行うよう指導して
います。毎朝の体温チェックを欠かさず行い，もし，熱があったり，味覚や嗅覚の異常を感じ
たりする場合は，学校を休んで病院に掛かってください。３年生は，私立高校入試にあたり，
事前の毎日の体温測定の実施と記録簿の提出を求めるところもありますので，確実に検温を実
施してください。
また，家族の中で，感染が疑われるような状況があり，生徒本人は体調が悪くなくても，も

しかすると感染している可能性がある場合は，学校に連絡してください。コロナ感染による欠
席や，予防的な欠席についても，記録上は出席停止として，欠席扱いにはいたしません。
ご家庭でも，体調を維持できるよう，規則正しい生活を行うようご指導ください。決まった

時間に就寝し，決まった時間には起床し，食事をしっかりとることが大切だと思います。９時
以降はスマホをいじらず，その分を学習や，しっかりと睡眠を取ることにあてるようご指導く
ださい。２学期実施のアンケートで，平日，メールやライン，ゲームなど，スマホをどのぐら
い使用しているかを問うと，２時間以上が61％，３時間以上も36％という結果が出ています。
睡眠不足を感じている生徒も半数近くおり，これでは体調維持以前に授業に集中することもで
きません。学校では，自分をどう成長させるか，その義務は自分自身にあること，自分で自分
を育てるという意識をもつこと，弱い自分に負けてはいけないことを指導しています。ご家庭
の協力も得て，改善を図ることができればと思います。
もし，生徒や職員が新型コロナウイルスに罹患した場合は，今後の対応について早急に皆様

に連絡いたします。また，２月実施予定の修学旅行につきましても，予定変更の際は，改めて
連絡いたします。
さて，３学期が始まり，３年生は，５回目の実力テストが実施され，18日（月）より私立高

校の入学試験がスタートします。２年生，１年生も13日（水），14日（木）には，今年度一年
間の学習がどの程度定着しているかを測る，県下一斉の調査があります。鹿児島県合唱コンクー
ル春の祭典には，２年３組が本校の代表として録音にて参加します。また，各部活動では，新
人戦が計画されています。さらに，１年部保護者によ
る朝のあいさつ運動や，17日（日）は，２回目のＰＴ
Ａ資源回収日となっています。ご協力よろしくお願い
いたします。
本年も，生徒一人一人，日々の一つ一つを丁寧に対

応しながら，職員一同，生徒達と共に頑張って参りた
いと思います。本年も引き続きよろしくお願いいたし
ます。



２日(火) 修学旅行（２年 ～４日）

入学説明会（14：15～）
４日(木) 家庭学習強調週間（～11日）

５日(金) 休養措置(２年) ＰＴＡ三役会

スクールカウンセラー来校（午後）

９日(火) 学年末テスト（～12日）
11日(木) 建国記念の日

13日(土) 土曜授業

16日(火) ＰＴＡ総務・学年委員会

18日(木) 家庭教育学級（給食試食会）
23日(火) 天皇誕生日

24日(水) ３年学年・学級ＰＴＡ

市校外生活指導連絡協議会

26日(金) スクールカウンセラー来校（午後）

２月の主な行事予定

12月13日（日），新しい年に向けて「おやじ
の会」のメンバーを中心に門松つくりと環境
整備作業を行いました。

会長さん（ＯＢ）
のかけ声のもと，シラスを
枠に入れて丸い土台を作り，
竹を３本立て，松や梅，南
天などで装飾し，しめ縄で
巻いて完成しました。また，
学校周辺の除草も，同時進
行で行っていただきました。
皆さんのご協力に心から感
謝申し上げます。ありがと
うございました。

立派な門松ができました

◎ 第25回トンボロ芸術村コンテスト
書道部門 中学生の部
南国交通(株)賞 （３年）
佳作 （１年）

◎ 市本も友だち読書感想文・感想画コン
クール
本も友だち賞

（１年）・ （１年）・
（２年）・ （２年）・
（３年）

生徒の活躍の足跡

12月17日（木），肌寒い中でしたが，校内駅
伝大会を実施しました。
当日は，新型コロナウイルス感染症対策の

ため「３密」にならないように工夫しながら，
学校応援団や保護者の皆様にもコース誘導や
安全管理などのご協力をいただきました。お
忙しい中，本当にありがとうございました。
大きなけがや事故もなく，生徒たちは，保

護者や地域の皆様の声援を受け，全員が目標
タイムや昨年度のタイムをめざして，本校周
辺コース（985ｍ）を，１年生は12区間，２・
３年生は16区間，精一杯駆け抜けました。
各部門の優勝と各区の１位，女子最高記録

（３分22秒）と男子最高記録（２分46秒）を
突破した生徒は次のとおりです。
【学年の部優勝】 １年１組・２年２組・

３年３組
【１・２区】 ・

（２年３組Ａ）
【３区】 （２年１組Ｂ）
【４区】 （２年３組Ａ）
【５区】 ・

（２年３組Ｂ）
【６区】 ・

（１年３組Ａ）
【７区】 （２年３組Ｂ）
【８区】 （１年２組Ｂ）

（２年２組Ｂ）
【９区】 （１年１組Ｂ）
【10区】 （２年１組Ｂ）
【11区】 （１年２組Ａ）
【12区】 （３年３組Ｂ）
【13区】 （２年２組Ａ）
【14区】 （２年１組Ａ）
【15区】 （２年２組Ｂ）
【16区】 （３年３組Ａ）
【女子最高記録突破者】 なし
【男子最高記録突破者】 なし

校 内 駅 伝 大 会

12月17日（木），第６回家庭教育学級を開催
しました。今回は，「ゲートキーパー養成講座
～自殺のサインに気づき，適切な対応をとる
ための方法～」をテーマに，講演会を行いま
した。
講師の 先生（いちき串木野市健

康増進センター保健師）から，ゲートキーパー
（命の門番）として，身近な人の大切な命を
支える４つの行動「気づく」「傾聴する」「つ
なぐ」「見守る」を学びました。
受講した保護者から「家族や友人にも今日

からできることを実践し，自らのケアも大切
にして生活していきたいと思いました。」と感
想がありました。
次回は，１月13日（水）に「認知症サポー

ター養成講座～認知症を学び，地域で支える
方法～」と「在宅医療・介護を知ろう～住み
慣れた我が家，地域で安心して暮らしていく
ために～」をテーマに学習していきます。申
込締切は１月８日（金）でしたが，当日，時
間ができましたら出席も可能です。多くの保
護者のご参加をお待ちしております。

第６回家庭教育学級


