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花・夢・あいさつで

やさしさいっぱい 増田小

令和６年２月２２日発行

中種子町立増田小学校

鹿児島県「学校体育」優良学校 ～体育の増田～
校長 田川 博和

鹿児島県内小学校４８７校（R5.4.6 現在）から学校体育
優良校（小学校２校，中学校１校，高校１校）に選出され，表彰

式に参加してきました。これは増田小学校の継続的な体力づく

り と授業の工夫 ，家庭や地域との取組の成果で ，これまでの

「学校体育の歩み」が評価されたものです。取組の一部です。

・令和２年度以降，一校一運動で「一輪車」に取り組む。

・中種子町の一輪車リレー（３年生以上）は本校が記録を保持

・鹿児島県内の小学校が取り組む「体力アップ！チャレンジ

かごしま」で４年連続学校賞

・始業前の体力づくりでは，体育委員会が自主的・主体的に活動

・一家庭一運動に取り組む。家庭で記入し，ラミネートして配付

・「体力ナビ」の個票を配付。体力・運動能力調査の追調査で，児童の体力向上に努める。

・研究授業等を通した職員研修での体育科の研究（２年目）

今年に入り，先月，「ラジオ体操コンクール日本一」表彰。今月は

学校体育の「優良校」表彰。２か月連続して嬉しい話題です。

体育の授業の目的は？
小学校学習指導要領（文部科学省：「小学校体育」）では「生涯にわたって運動に親しむ素質

や能力の基礎を育てる」と明記されています。つまり，体育は，すべての子供たちが，「生涯にわ

たって運動やスポーツに親しむのに必要な素養と健康・安全に生きていくのに必要な身体能力，

知識などを身に付けること」をねらいとしています。本校では，今年度も体育科の学習や体育的

行事などを通して，児童の体力向上を目指してきました。以下は，校内研究テーマです。

「運動する楽しさや喜びを味わい，主体的に自らの課題に立ち向かう子供の育成」

～ 体力・運動能力ますます増田っ子大作戦 ～

「これからは生涯スポーツの時代」
今後，長寿化，少子高齢化傾向がさらに進むことが予想され，生涯，心身健やかなライフスタ

イルを自らの手で獲得していく姿勢がますます求められます。

幼少期は，運動発達段階からみて，生涯のスポーツライフを決定づける大切な時期になりま

す。「動ける身体」「知識・意欲」「コミュニケーション力」といった体育的学力の充実は，生涯ス

ポーツへの基礎となります。スポーツは心身の健康維持によいばかりでなく，フェアプレイの精神

は好ましい社会性を，人間性を育みます。また，身体を動かすことにより，脳も活性化され，授業

への集中力も高まります。スポーツの教育的効果は大きいものがあります。何よりも，人生におい

て「動ける身体」は宝です。

さて，今年度もあと1か月。３月には今年度最後の行事「なわとび大会」があります。教科学習

も1年のまとめとなります。体育で培った力を各教科の学びに生かし，学力の定着を図り，心身共

に充実した一年になるよう職員一同取り組んでいきます。

目指すは「知・徳・体」の増田です。
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＝学習発表会はみんなが主役！よくがんばりました＝

１月１８日の学習発表会にお越しくださった皆様，有難うございました。子供たちの日頃の

学習の成果を御覧いただきました。練習よりも元気な声で堂々と発表する子供，普段と違う雰

囲気の中でちょっと戸惑いがちな子供と様々でしたが，どの子供も精一杯で輝いていました。

この成功体験が自信となり，また一回り大きく成長するのだと思います。尚，練習に何度も足

を運び御指導くださった岩﨑様はじめ二十番の方々，どうも有難うございました。

【１・２年ダンス】 【３・４年音読】 【５・６年二十番の棒踊り】【全児童ラジオ体操】

毎年恒例！黒糖作り（５・６年） 快挙！県「学校体育」優良学校に選出

今年もふれあいの里で，５・６年生が黒糖 今後も「運動好

作り体験をしました。昔ながらの製法です。 きな子供１００

全ての工程を体験することで，人の手で一つ ％，生涯，運動

一つ大切に作るすばらしさや大変さを学びま に親しもうとす

した。黒糖をもらった他学年の子供たちも， る人づくり」を

嬉しそうに抱えて持ち帰りました。 目指します。

鹿児島学習定着度調査（５年），ＣＲＴ標準学力検査（１～４・６年）

１月に２つの学力検査がありました。５年生の「鹿児島学習定着度調

査」では，県平均を社会が１７，算数が１４，理科が７ポイント以上，

上回る結果となりました。一方，国語のみは県平均を２ポイント下回っ

ています。「書くこと」「話すこと・聞くこと」の通過率が低く，「思考・

判断・表現」が「知識・理解」を下回りました。他学年のCRT検査は全

国を上回り，両検査で本校の課題「読解力」向上の成果が表れています。

学年末を迎え，授業ではどの学年も全教科書の音読の徹底と，漢字や計

算等の基礎・基本の確実な定着を図って進級させることを確認しています。

☆つわぶき会の

皆様より雑巾寄贈

☆ つわぶき会の皆様

から，子供たちに「ラ

ジオ体操日本一おめ

でとう」という短冊

と共に，手作りの雑巾をいただきまし

た。毎年のお心遣いに感謝いたします。

ありがとうございました。

【入賞おめでとう】

〇第４２回全国児童画コンクール

入選 １年 山上 雄大

〇令和５年度「なかたねの子表彰」

６年生６名 日頃の行いを評価し

他への普及を期待された賞です。

【 ３月行事予定 】

１日（金）お別れ遠足・お別れ集会

３日（日）第３回ＰＴＡ愛校作業

４日（月）ブラッシング指導（６～７日）

５日（火）なわとび大会，おいしいお茶の入れ方教室

（保護者），学校保健委員会，ＰＴＡ総会，学級ＰＴＡ

９日（土）土曜授業

１２日（火）劇団四季「エルコスの祈り」

１３日（水）卒業式準備（３～５年）

★この日から４／１５まで，体育館開放を中止します。

１５日（金）卒業式予行，予行反省

２２日（金）第７７回卒業式

２４日（日）校区・ＰＴＡ・職員送別会

２５日（月）修了式・離任式

２６日（火）春季休業～４／７
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