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花・夢・あいさつで

やさしさいっぱい 増田小

令和５年８月２１日発行

中種子町立増田小学校

充実した２学期に向けて～「整える」～
校長 田川 博和

連日うだるような猛暑が続き，校庭を照らす光が眩しく感じます。夏休みもあと１０日

余りとなりました。ご家庭での子供さんの様子はいかがでしょうか。

ドイツのプロサッカー選手に長谷部誠という選手がいます。ご存じの方も多いと思いま

す。２００６年から代表引退を発表した２０１８年まで日本代表に選ばれ続け，キャプテ

ンとしてワールドカップに３度出場しています。

プレーの質もですが，試合前までに行う準備の仕方に感銘を受けた覚えがあ

ります。彼の著書「心を整える～勝利をたぐり寄せるための５６の習慣」の一

節に「整える」という表現が度々出てきます。

「生活のリズム」，「睡眠」，「食事」，そして「練習」・・・何気ないこれら

のことをきちんと繰り返すことで結果がついてくる。乱れたら自分できちんと

「整える」ことで，慌てず，騒がず，揺るがず・・・強いては充実した結果を

残すことにつながっていると綴られています。

あと１０日もすれば，２学期が始まります。２学期からの学校生活を考えると「生活を

整える」「体調を整える」「身だしなみを整える」「環境を整える」など，準備することが

たくさんあります。

２学期は，運動会を始め宿泊学習，一日遠足，持久走大会など多くの学校行事を予定して

います。職員一同，子供たちにとって学校生活がより充実したのものになるよう学習環境

を整えていきたいと思います。保護者の皆様の御支援・御協力をよろしくお願いします。

９月１日の始業式に，いろいろな体験を通して，心も体もぐっと成長した子供たちに会

えるのを楽しみにしています。

【生成AIの利用について】

昨年，対話型生成AI（Chat GPT, Bing Chat 等）というものが出現しました。自分が調

べたいことや知りたいこと等のキーワードを入力すると，あたかも人間と自然に会話して

いるかのような応答が可能で，文章作成や翻訳等を瞬時にしてくれます。

その生成AIの効果や信憑性等などにおいて様々な議論を呼び，その運用についても，文

科省より「初等中等教育段階における生成AIの利用に関する暫定的なガイドライン」が７

月に示されました。生成AIについてはメリット・デメリット等があり，その活用について

は学校・家庭ともに具体的に考えていく必要があります。家庭においては保護者責任の下

で，生成AIを利用する際には，「年齢制限・保護者同意等の利用規約の遵守」等，下記の

利用規約に御留意ください。

【利用規約】

Chat GPT・・・13歳以上18歳未満は保護者同意

（GPT3.5は無料）

Bing Chat・・・成年，未成年は保護者同意（無料）

Bard ・・・18歳以上（無料）
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今年も「ラジオ体操」

の御指導を有難う

ございました。

６・７月と，ラジオ体操指導員の古市

克人先生が，３年生以上の子供たちに，

正しいラジオ体操を御指導くださいまし

た。動きと筋肉のメカニズムや呼吸の大

切さなどの学習も交え，より美しい動き

を追求。今年も「全国小学校ラジオ体操

コンクール」の上位入賞を狙います。

安全な登下校中の見守りに感謝します!!

地区防犯協会３名の方が，青パトで来

校されました。協会の皆様は，普段，子

供たちの登下校時にパトロールしてくだ

さっています。今回も「交通安全に気を

付けて道路を歩きましょう。」と，１・２

年生にお話ししてくださいました。

【９月行事予定】

１日（金）２学期始業式

ＰＴＡ交通安全指導（～６日）

４日（月）生活指導強調週間（いじめ問題を考える週間～９日）

給食指導強調週間（～８日）

新米交流給食（１２名来校）

５日（火）ブラッシング指導（～７日）

６日（水）運動会全体練習・図書貸出開始

第３回ＰＴＡ運営・専門部会

９日（土）土曜授業日

教育実習開始（～２９日）

１２日（火）～１３日（水） 集金日

１３日（水）運動会予行

１４日（木）運動会準備（児童）

１６日（土）ＰＴＡ運動会準備

１７日（日）増田小学校・増田校区合同秋季大運動会

※ 荒天時は，１９日（火）に延期します。

１８日（月） 敬老の日

２２日（金）運動会振替休日

２３日（土） 秋分の日

８月１日 職員の「がん教育」研修

医療センターの看護師さんが講話

６月２１日 校区長・児童クラブ

代表，PTA三役さん等が来校

５月２２日 養護教諭による１・

２年「男女の体の違い」の学習

６月３０日 町選管の方による

選挙の仕組み説明と模擬選挙

７月２０日 ５年 中﨑 結

南さんの挨拶

７月２０日 即画会で犬城海岸へ
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