
かていがくしゅうのてびき （１・２年生）
中 種 子 町 立 増 田 小 学 校

〔はじめるまえに〕 おうちの人といっしょに読んで話しあいましょう。

１ が く し ゅ う の き ま り
○ つくえの上をきれいにかたづけ、がくしゅうにひつようなものだけを出します。

○ べんきょうをはじめたら、おわるまでほかのことをしません。

（立ちあるいたり、手あそびをしたりしません。）

○ 本を読むしせい、文字を書くしせいに気をつけます。

（下じきやじょうぎをつかって書きます。）

○ テレビを見たり、おやつを食べたりしません。

（見ながら～・食べながら～・ききながら～では、べんきょうはみにつきません。）

○ べんきょうがおわったら、明日のじゅんびをします。

・ じかんわりを見て、わすれものがないかたしかめます。

・ ふでばこの中のをととのえます。（えんぴつは、家でとぎます。）

・ たいいくふくやずこうのどうぐなどもたしかめます。

２ 学校 でつか う ふ でば こ の なか み
① えんぴつ 5本 （きれい にといだもの）

② け し ゴ ム （ よ くき え る も の ） 《 ふで ば こ の な か みの れ い 》

③ 赤・青えんぴつ（赤・青ボールペン 1本 ず つ）

④ じょうぎ（めもりが見やすいもの）

※ じゅぎょうに しゅうちゅうしやすいデザインものを

学校ではつかいましょう。

３ が く し ゅ う の け いか く
○ なにをがくしゅうするかをきめます。

☆ きょうのしゅくだいは？ ☆じぶんのできそうなべんきょうは？

☆ 本読みや読書もがんばろう！

○ がくしゅうのじかんをきめます。

※ようびごとにがくしゅうをはじめるじこくをきめます。

よう日 月 火 水 木 金

はじめる
じ じ じ じ じ

じこく
ふん ふん ふん ふん ふん

※がくしゅうのじかんは、したのひょうをさんこうにします。

がくねん １・２年 ３・４年 ５・６年 じぶんのがくしゅう時間

がくしゅう ２０ぷん～ ４０ぷん～ ６ ０ ぷ ん ～

じかん ４０ぷん ６０ぷん ８０ぷん ぷん

４ 家庭 で の援助

◎ 学習を始める前にテレビなどは消しましょう。

◎ 学校からの連絡プリントを読んで、明日の学習の準備などをたしかめましょう。

◎ 学習したものを見て、ほめたり励ましのことばをかけたりしましょう。

◎ まずは、宿題を毎日やりきることを続けさせましょう。

◎ 早寝早起きができるように、正しい生活リズムをつくりましょう。



こんなやりかたで
べんきょうをしよう！

【 こ く ご 】
おす す め べ ん き ょ う の し か た

１ 教 科書 を読む ○ 教 科 書の い ま べ ん き ょ う し て い る と こ ろ を ３ か い 読 み ま

す 。

○ く と う て ん （ 「 、 」 や 「 。 」 ） や 「 」 に き を つ け て 、 す ら

す ら 読 め る よ う に し ま す 。

○ 読 み お わ っ た ら 、 お う ち の 人 に 音 読 カ ー ド に サ イ ン を

し て も ら い ま す 。

２ か ん 字 を お ぼ え る 【 か ん じ ス キ ル を つか っ て 】

※ ５ ０ マ ス ・ ８ ４ マ ス か ん ○ か ん字の と こ ろ を ３ か い読み ます 。

字 れ ん し ゅ う ち ょ う に １ 日 ○ ひ ら が な の と こ ろ を 見 て 、 ノ ー ト に （ と め ・ は ね ・ は ら い

１ ペ ー ジ に 気 を つ け て ） か ん 字 に な お し て 書 き ま す 。

○ も う い ち ど か ん字の と こ ろ を 見 て ま る を つ け ま す 。

○ ま ち が え たかん字は 、 て い ね い に ３ か い 書 き ま す 。

３ に っ き を 書 く ○ い つ ・ ど こ で ・ だ れ と ・ な に を し た か を 書 き ま す 。

○ な ら っ た こ と ば や カ タ カ ナ ・ か ん字 を つか い ま す 。

○ 思 っ た こ と も 書 き ま す 。

４ 読 書 を す る ○ い ろ い ろ な本 を 読み ま す 。

【 さ ん す う 】
１ 教 科書 の も ん だ い を ① 学 校 で べ ん き ょ う し た と こ ろ の も ん だ い を や っ て み

す る ま す 。

※ た し か め よ う の も ん だ い をや っ て み ます 。

② ま る つ け を し ま す 。

③ ま ち が っ た と き は 、 も う い ち ど し ま す 。

２ け い さ ん の れ ん し ゅ う を 【 け い さ ん ド リ ル を つ か っ て 】

す る ① ば ん ご う を 書 き 、 も ん だ い を ノ ー ト に う つ し て 書 き ま す 。

② し き や こ た え を 書 き ま す 。

③ こ た え を 見 て 、 ま る つ け を し ま す 。

④ ま ち が え て い た と こ ろ は お う ち の 人 に き い て 書 き な

お し ま す 。 ま た き ょ う か し ょ を よ ん で 、 正 し い や り か た を

おぼ え ま す 。


