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◆ 地区駅伝大会  

９月 28 日に名瀬運動公園で地区中学校駅伝大
会が行われ、2年生のNさんが田検・名柄合同チ
ームの一員として出場しました。3 区 3.05 ㎞を
粘り強く走り、ラ
スト 50m は見事
なラストスパート
でした。田検中の
チームメイトと心
を一つにして襷を
つないだ素晴らし
いレースでした。 

 

◆ SOSの出し方授業  

  10 月 3 日に中学生が、スクールカウンセラー
の A先生に「SOS
の出し方」につい
て授業をしてもら
いました。自分や
友達の心を守るた
めに大切な 3 つの
力や自分でできる
リラックス法につ
いて知ることがで
きました。 

 ①自分の心に気がつく力：自分の心の状態がどん
な状態か感じて気がつくことができる力。 

 ②つらい気持ちやモヤモヤに対処する力：心が元
気になる方法をたくさん知っている。 

 ③誰かに助けを求める力：不安などのモヤモヤが
大きかったり長く続いたりしたときに、誰かに相
談する力。 
 これからの生活に生かしてほしいと思います。 

 

◇11月行事(予定)   

日 曜日 主な行事 

２ 木 夕読み 

８ 水 佐念集落清掃・滝の園交流 

９ 木 夕読み 

11 土 土曜授業日 

14 火 第 2回集合学習（中） 

16 木 夕読み 

17 金 SC来校（小） 

22 水 児童生徒会活動・地域貢献活動 

2３ 木 勤労感謝の日 親子読書の日 

24 金 秋の 1日遠足 

29 水 児童生徒会活動 

30 木 夕読み 

 【夕読み放送】 
  ２日 Nさん  9日 Nさん 

16日 Uさん  30 日 Hさん    
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小学校高学年の特徴とは 

           名柄小中学校長  

日暮れが早くなり、日中も過ごしやすい気温
で奄美も秋の訪れを感じるようになりました。
２年前に挿し芽で増やした学校のハイビスカ
スも花を咲かせるようになりました。種から育
てたガジュマルは、小さな鉢で育てているため
まだまだ小さいですが、元気に育っています。  
先日は、学習発表会にたくさんの方に参観し

ていただきました。子どもたちの成長を一緒に
見ることができ大変ありがたかったです。 
さて今回は、小学校高学年年の発達段階を皆

さんと共有したいと思います。一般的な傾向で
すので、我が子の成長と比較しすぎないように
気軽に読んでください。 
 
① 思春期への準備 

高学年は、児童期から思春期への移行時
期。子どもの世界から大人の世界へと足を踏
み出していく時期。身体的生理的にも著しい
特徴が見られてくる。生意気と思われる言動
が出てくる時期。 

 
② 男女の性差が顕著になる 

身体的な成熟の変化は、体力や運動能力に
も影響を与える。読書傾向や身のこなし・態
度にも性差が現れる。 

 
③ 仲間作りと仲間割れ 

高学年になると、羞恥心が出てくる。対面
を気にするようになり、見栄をはるようにな
る。人前と仲間内での行動を区別し、友だち
の好き嫌いの区別ができてくる。 

 
④ 自立的な集団運営が上手になる 

みんなで話合い、民主的な手続で意思を決
定し、決定した内容をみんなで実行するとい
う自主的な集団運営ができるようになる。ま
た大人の言動に対する批判も高まってくる。 

 
⑤ 内省的、抽象的思考の発達 

親に依存しつつも、親に頼らない自立し
た行動をとるようになる。独り立ちしていく
時期。自分の心の中を内省的に思考できるよ
うになり、友だちとの付き合い方に悩みを抱
くようになる。 
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 ◆ 奄美群島日本復帰 70周年  

 10月3日の全校朝会で奄美群島日本復帰70
周年に関する校長講話を行いました。アメリカ軍
統治下の奄美の様子をスライドで見ながら、自由
を奪われた島民の不便な生活などについて学び
ました。今後、授業
等を通して日本復
帰までの歴史など、
先人の生き方につ
いて学び、これから
の自分の生き方や
社会の在り方につ
いて考えを深めて
ほしいと思います。 
 

◆ 「食」に関する指導  

10 月 6 日に田検小学校栄養教諭の N 先生を
講師に招き、中学生が「食」に関する指導をして
もらいました。奄
美の行事食や郷土
料理などの食文化
について学んだ
後、「ふくらかん」
作りに挑戦しまし
た。 
「食」を通して郷
土の良さを知る良
い機会となりました。 
 

◆ 第 2 回小学校集合学習  

  10月 19日に田検小学校で第 2回集合学習を
行いました。他校の新しい友達と楽しく学習する
ことができました。 
＜感想＞ 一番楽
しかったのは音楽で
す。なぜなら、他の
学校の校歌が知る
ことができて、みん
なで「 I love 宇検
村」も歌えたからで
す。来年が楽しみ
です。 

 

◆ 「夢」 大学生との交流  

  10 月 20 日に青山学院大学の学生さん８人が
来校し、名柄っ子たちと一緒に「夢」について話
し合いました。子
どものころの夢
や大学進学の理
由を紹介しても
らい、大学生との
交流を楽しみな
がら将来の夢に
ついて考えるこ
とができました。 

◆ 授業参観・学習発表会  

 10月29日に授業参観と学習発表会を行いまし
た。授業参観では「命」をテーマに道徳の授業を行
いました。学習発表会では展示や舞台発表で日ご
ろの学習の成果を披露することができました。 

 
【学習発表会アンケートから】 
・ 一人一人が輝く場面がたくさんあり、とてもよかったと
思います。みんな頑張って練習したのがよく伝わってき
ましたよ。 
・ 国語弁論を聞き、等身大の自分たち自身の話が語
られていて、素晴らしいなぁと思いました。 
・ 先生、子どもたちが一丸となった素晴らしい会でした。
成長を見ることができて嬉しかったです。 
・ 日々の頑張りをいつも家で見ていました。すごく緊張
していましたが、本番は堂々としていてかっこよかったで
す。 
・ 緊張や照れている様子も見られましたが、生き生きと
一生懸命発表する姿が素晴らしかったです。とても微
笑ましい発表会でした。 
・ 子どもたちの1年間の学習成果が感じられました。私
もみんなに負けないよう1日1日を大切に頑張ります。 
・ たくさんの方々に見守られながら表現する機会をあり
がとうございます。緊張しながらも楽しそうに歌ったり踊っ
たり、微笑ましかったです。あたたかい雰囲気がとても良
かったです。ありがとうございました。 


