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ここ一番、頑張るところ 

                        校長 柿元 真一 

  
 ４月２６日（土）～５月６日（火）のＧＷの期間は、どのように過ごしたのでしょうか。家族

みんなで、楽しくわいわい過ごした時間やスポーツ（部活動等）で汗を流した人もいたでしょう。

入学式や始業式にも話しましたが、本校は、今年度、あと１年で、串木野中に統合され、生冠中

学校は閉校になります。この１年で、小規模校だからできること、生冠だからできることを考え、

実行していきたいと思っています。 

 さて、今回は、「ここ一番、頑張るところ」ということについて書きます。連休が終わり、５

月７日（水）から学校生活が、本格的に動き出しました。(５月)地区陸上大会、生徒総会、集団

宿泊学習、修学旅行、(６月)地区バレー大会、期末テスト・・・。例えば、６月１７日から期末

テストがあります。１年生にとっては初めての定期テストです。小学校までのテストとは違うと

いうことは、先生方や先輩から聞いていると思います。テスト５日前から部活動も中止となり、

全校生徒が計画を立ててテストに向けて取り組みます。ここは全員が頑張るところです。また、

特に運動部の人たちは、地区中学校総合体育大会(５月１４日に陸上、６月１０日１１日に男女

バレーボール)があります。３年生にとっては、最後の公式戦です。ここも頑張るところです。

悔いが残らないよう、全力を尽くして欲しいと思います。 

 とはいえ、２４時間３６５日、常に全力投球というのは無理だと思います。時にはゆっくり休

んだり、気分転換をしたりすることは、とても大事なことです。私もそうしています。しかし、

ここは頑張るところ、というところで頑張れることはとても大事です。ちゃんとやらなければな

らないところで、ちゃんとやるということです。生徒の皆さんはあまり聞いたことがないと思い

ますが、「緊褌一番」という四字熟語があります。「緊」は緊張の「キン」「褌」は「コン」と

いう読みます。「緊褌」は褌(ふんどし)を引き締めること、「一番」は重要な場面のことです。

この四文熟語「緊褌一番」を辞書で引くと、「気持ちを引き締めて物事に臨むこと」とあります。

褌は昔の下着のことで、今は身につけている人はほとんどいないと思いますので、今風に言い換

えれば、「ベルトを締め直す」なのかなと思って調べたら、似たような慣用句で「ＰＵＬＬ Ｙ

ＯＵＲ ＳＯＣＫＳ ＵＰ」日本語で言うと「靴下を引き上げろ」でした。ここ一番頑張りなさ

い、というときは、英語では、「ＰＵＬＬ ＹＯＵＲ ＳＯＣＫＳ ＵＰ」と言うそうです。こ

とわざや慣用句を英語ではどういうのか、他にも調べてみるとおもしろいと思います。 

さあ、皆さん、「ＰＵＬＬ ＹＯＵＲ ＳＯＣＫＳ ＵＰ」 

 

生冠中学校閉校まで、あと３２０日（５月１６日現在） 

１日１日を大切に過ごしましょう。 
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体力タイム 
 体力タイムは毎週火曜日と木曜日

に実施しています。内容は走るだけ

でなく「鬼ごっこ」なども行われま

す。楽しみながら体力も付けていき

ます。体力タイムとして特別な時間

を設けていますが、毎日の登下校も

歩いて登校し、体力を付けることも

大切です。 

 
PTA総務委員会 

 ４月 1１日(金)に PTA 総務委員会を

開催しました。総会に向けての話し合い

が行われました。総務委員の皆様、お忙

しい中出席していただきありがとうござ

いました。 

 
学級ＰＴＡ・ＰＴＡ総会 

４月２１日（月）に、学級ＰＴＡとＰＴＡ総会を実施しました。学級ＰＴＡでは、学級担任か

ら本年度の経営方針や活動計画等の説明があり、ＰＴＡ総会では前年度の活動等の報告や今年

度の活動方針の確認、予算の決定、役員の承認等を行いました。本年度は最後の 1 年となるこ

とから、2 月にも PTA 総会を実施します。全ての活動が生冠中学校として最後の活動となりま

すので、御協力をよろしくお願いします。   

また、ＰＴＡ表彰規定により、今年度は甫立 奈津代さん（令和５、６年度 PTA 副会長）に

感謝状を贈呈しました。２年連続で PTA 三役として御尽力いただきました。大変お世話になり

ました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 
 

令和６年度新役員（敬称略） 

会 長 内田 修平 副会長 軍原 孝之、森重 芳康、吉留 千穂、黒木 真澄 

監 事 鍜治屋 くるみ、小山 ゆかり      施設事業部  村田  浩    楮山 益己 

生活教育部  宮之原 留美子、川嵜 秀弥     保健体育部  有馬 康平    池田 洋平 

１年学級委員  宇都 絵美、西田 愛子      ２年学級委員 楮山 好美     佐藤 靖子 

３年学級委員  東 純恵、池田 麻衣       家庭教育学級 東 清菜    中村 宏美 

本年度も、子ども達のために、より充実した活動ができますよう御協力よろしくお願いします。 
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【コミュニティースクールとして】にんにく収穫（農業体験）作業 

５月１０日(土)に「にんにくの収穫」を生福まちづくり協議会の指導の下、実施しました。１０月に

植え付けを行ったにんにくを今回は収穫しました。昨年までの 2 年間、収穫作業が天候不良等でできて

いませんでしたので、３年生にとっても初めての体験でした。本年度はとっても立派なにんにくに成長

していて、生徒も喜んでいました。 
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地震避難訓練 

 ５月１２日(月)に｢地震避難訓練｣

を実施しました。「おかしも」を守

りながら実に落ち着いて冷静に行動

できていました。避難後は体育館へ

移動して、いちき串木野消防署の鹿

島さんから避難訓練の講評と講話、

ＡＥＤの使用方法の説明を受けまし

た。ＡＥＤの設置してある場所を把

握しておき、いざというときに使え

るようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 

 

 

 

 

                       ※ ４月のいじめ認知件数は 0 件でした。 

６月行事予定 

2 日(月) １･２年 SOS の出し方に関する授業   

３日(火) 家庭学習意欲週間(～1０日) 

４日(水) 串木野高校卒業生による講演会 

 ５日(木) 認知症サポーター養成講座(1 年)  

１０日(火) 地区総合体育大会(男女バレー部) 

       家庭学習強調週間（～1７日） 

１１日(水) 地区総合体育大会(女子バレー部)                         

１２日(木) １･２年命の授業(がん教育) 

      テスト前部活動中止（～１９日） 

13 日(金) 3 年命の授業(がん教育)  

１７日(火) 期末テスト(～１９日)    

１９日(木) 環境タイム 

２１日(土) 市Ｐ連情報交換会(アクシア) 

２５日(水) 原子力防災訓練(保､小､中合同) 

       薬物乱用防止教室(1 年) 

２６日(木) 市水難救助法講習会(市来庁舎)  

２７日(金) 個別課題解決学習発表会(１年)   

5 月の今後の行事予定 
☆ 1 年生集団宿泊学習 
 日 時 5 月２０日(火)～21 日(水) 
     22 日(木)休養措置日 
 場 所 県立霧島自然ふれあいセンター 
☆ ２・３年生修学旅行 
 日 時 5 月 20 日(火)～22 日(木) 
     23 日(金)休養措置日 
 場 所 長崎県、福岡県 
☆ ｢食育｣に関する職場見学 
 日 時 5 月 2８日(水)９：３０～１１：２０ 
 場 所 西日本ベストパッカー 
☆ 上級学校説明会 
 日 時 5 月 2８日(水)１３：５０～１５：４０ 

２９日(木)１３：３５～１５：２５ 
 場 所 生冠中学校 3 年教室 
☆ 第 1 回学校運営協議会 
 日 時 ５月２９日(木)１３：００～ 
☆ 第 1 回英語検定 
 日 時 5 月３０日(金)１６：００～ 
 場 所 生冠中学校 

   

 

５月１５日付け 

南日本新聞掲載 


