
校長 安藤 晋哉

もうすぐ10月も終わりです。あと3か月で私立高校の入試が始まります。3年生の皆さんは，受験モ

ードに入り，自分の進路を実現するために，学習に取り組む意欲と姿勢が高まっています。1，2年生

の皆さんも，日々の学習（学校の授業や家庭学習）にしっかり取り組んでいますか？

学校では，生徒の皆さんの「学習すること」への意欲や姿勢について話題になっています。授業中，

何について学んだのかがはっきりせず，家に帰っても復習や宿題をしないことはありませんか？その

代わりに携帯電話やゲーム機で過ごす時間が長くなっていないか心配をしています。もちろん，楽し

む時間も大切ですが，バランスを保つことが重要です。

右の図はある研修会で示された資料です。毎日の学校での授業時間とゲームなどの娯楽を楽しむ時

間を比べてみてください。皆さんの生活は娯

楽の時間が，学校での授業を上回り本来やる

べきことがおろそかになっていませんか？

家庭で最低1～2時間の学習時間を確保する

ことで，脳がより効果的に学ぶ時間を作るこ

とができます。受験はまだ先である1，2年生

は家庭学習が特に重要です。中学校の内容は

当初理解できているように感じても，後で解

いてみると「ちんぷんかんぷん」になること

があります。

重富中の生徒は，素晴らしい力をもってい

ます。しかし，それを伸ばす努力や粘り強さ，向上心，自己調整力が必要です。将来，社会に出れば，

自分に与えられた仕事を確実に遂行する力が不可欠です。私たちは夢や目標に向かって努力し，社会

に貢献することが求められます。

まずは，自分がやらなければならないことをやりましょう。完璧でなくても，できる範囲で取り組

み，困った時は友達や先生たちに相談しながら，

自分のベストを尽くす姿を見たいです。重富中の

生徒の皆さん，一緒に頑張りましょう！保護者の

皆様，お子様の成長を共に喜び，将来に向けて一

歩ずつ前進できるように引き続きご協力をお願い

申し上げます。

学びの習慣について〜自己調整力を発揮し，粘り強くチャレンジ〜

校訓「自主」「粘り」「礼儀」「規律」
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県民週間の期間中，フリー授業参観を開催します。

今年度は，参観の制限もなく，事前申込もあ

りません。ぜひ，お誘いあわせの上，参観し

ていただければと思います。

日時：令和５年11月１日(水)～7日(火)

（祝日を除く）の１～４校時

※正面玄関から入り，事

務室前で受付を済ませて

から参観してください。

※詳細について本校ホー

ムページをご覧ください。

地域が育むかごしまの県民週間
「フリー授業参観」のお知らせ

10月19日（木）３年生を対

象に講師の先生を招いて実施

しました。将来のお金の使い

方や消費者トラブルと対処法

についてゲームをしながら学び，ライフプランに

ついて考えるきっかけになりました。

ライフサイクル講座


