
 

『心に届く挨拶とは』 

校長 長船 謙一郎   

 末吉中学校の教育目標は，「人間性豊かにたくましく生きる生徒の育成～心に届く挨拶
のできる生徒～」です。 心に届く挨拶とはどのような挨拶でしょうか。考えつくものを
挙げてみましょう。 
・ 元気のよい，明るい声で，笑顔とともに挨拶する。 
・ 相手の目を見て，背筋を伸ばし，しっかりと頭を下げる。（２ｍ先を見る感じ） 
・ 改まった場や来校されたお客様などに対しては，「語先後礼」を心がける。 
・ 場面によっては，会釈程度に済ませた方がよい場合がある。 
 では，挨拶のメリットとしてどのようなものが考えられるでしょうか。 
 １つ目，挨拶をすると相手に好印象を与えることができる。 
 笑顔で大きな声で挨拶をしている人を見ると「楽しそうだな」「やる気にあふれている
な」「健康的だな」と感じますよね。挨拶をすると，明るく，元気で，前向きな 印象を
相手に与えることができるのだそうです。 
 ２つ目，挨拶をするとマナーが良い人だと思われる。 
 相手と会ったときに丁寧に挨拶をすると「きちんとした人だ」「マナーのある人だ」「し
っかり者だ」と評価されるのだそうです。 
 ３つ目，挨拶をするとあなたの味方だと伝えることができる。 
 「相手の自己重要感を満たすことができる」（相手が存在を認められたと感じる）「相手
と良い関係を築くことができる」 
 などの効果があるのだそうです。 
（ここが大事）その結果，相手は自分に対して同じ振る舞いをするようになり，笑顔で

元気で明るく挨拶をしてくれるようになるのだそうです。（実際そうですよね） 
 これを「返報性の法則」というのだそうです。 
 つまり，「学校が気持ちのいい心に届く挨拶で溢れる状態になる」ということです。 
 次に，挨拶のデメリットについても考えてみましょう。 
 人を傷つけたり騙したりする目的で近づいてくる人に対して，こちらから挨拶すること
によって話しかけるきっかけを与えてしまう。という考え方があります。 
 しかし，末吉中学校では，「相手の目を見て」「立ち止まって」「大きな声で」挨拶する
よう推奨されてます。これをきちんと実践できれば，相手のよろしくない雰囲気をすぐに
見抜くことができます。心にやましい気持ちがある人は目を合わすことができません。 
 つまり，自分からしっかりと挨拶することで，不審者に対して自分を守ることができる
といわれています。 
 現在，校則検討委員会にて，校則の整理・改廃等の作業を行っていま
す。皆さん一人一人が，末吉中学校の生徒としてどうあるべきかを真剣
に考え，社会に出たときに困らないよう，適切な行動様式やマナーを身
に付けるよう心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

～合い言葉：夢実現 心輝け 夢紡げ～ 

曽於市立末吉中学校「学校だより」令和６年２月発行 

 先日，堀之薗光一様（曽於市末吉町深川出身）より

絵画の寄贈がありました。この絵画は果物をモチー

フにした作品で，現在，校長室に飾ってあり，多くの

方々に鑑賞していただいています。 

堀之薗様の御厚意に感謝申し上げます。 

絵画を御寄贈いただきました！！ 



 

 

  

 

１月 30日（火）に令和６年度に本校へ入学す

る児童及び保護者，各小学校の先生方，合わせて

約２５０人もの方々に参加していただき「令和

６年度 入学説明会」を開催しました。参加児童

は最初に学校内を見学し，入学説明会に臨みま

した。初めは緊張している様子も見られました

が，それぞれの担当職員の説明をメモをとりな

がら熱心に聞いていました。特に来年度から新

しい制服に移行することもあり，保護者の方々

からも多くの質問もいただきました。 

残り約１ヶ月で令和５年度も終了します。小

学校の締めくくりをしっかりと行い，中学校へ

入学する日を在校生・職員一同，楽しみに待って

います。頑張れ６年生！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ２月 10日（土）に１年生『職業講話』，２年

生『福祉体験講話』・『マナー教室』を開催しまし

た。これらの学習会を中学校で開催することは

とても珍しく，本校の伝統的な取組となってい

ます。 

開催当日は外部より約 50 名の方々に御協力

をいただいて実施しました。１年生の『職業講

話』は，ライオンズクラブの方々に協力していた

だき，曽於市内を中心に 13 事業所の方々から

職業内容を説明していただき，働くことの楽し

さや苦労，大切さを学び自らの生き方を考える

貴重な時間となりました。また，２年生の『福祉

体験講話』では，曽於市社会福祉協議会の方か

ら，福祉や介護についての説明があり，その後ワ

ークショップを通して理解を深めることができ

ました。『マナー教室』では，鹿児島ホテル短期 

大学校から講師を招き，来年度行う職場体験学

習を見据えた，社会で必要とされる全般的なマ

ナーについて詳しく学ぶことができました。 

 今年度も多くの方々に支えられ，それぞれの

学習会を開催することができました。協力して

いただいた方々は，この日のために事前に時間

をかけて多くの準備をして当日協力してくださ

いました。御協力いただいた全ての方々への感

謝の気持ちを忘れず，今後の生活に生かしてほ

しいと思います。 

【職業講話】 

 

 

 

 

 

 

【福祉体験講話】 

  

 

 

 

 

【マナー教室】 

 

 

 

 

 

 
 

 

 １日（金）２年：吉井展見学⑤⑥ 

 ５日（火）鹿児島県公立高校入学者選抜学力検査１日目 

        宮崎県公立高校入学者選抜学力検査１日目 

２年：クラスマッチ⑤⑥ 

 ６日（水）鹿児島県公立高校入学者選抜学力検査２日目 

宮崎県公立高校入学者選抜学力検査２日目 

１年：クラスマッチ⑤⑥ 

 ７日（木）３年：クラスマッチ⑤⑥ 

 ８日（金）学年朝会 

 11日（月）卒業式予行・準備 

 12日（火）第51回卒業式 

 13日（水）鹿児島県公立高校入学者選抜合格者発表 

 14日（木）学級生徒会，生徒会専門部会 

 18日（月）宮崎県公立高校入学者選抜合格者発表 

 20日（水）春分の日 

 25日（月）修了式，離任式 

 

『令和６年度 入学説明会』への御参加 

ありがとうございました！！ 

『令和６年度 １年生職業講話 
２年生福祉体験講話・マナー教室』終わる 

 
３月 行事予定 


