
生活指導共通実践事項 
 

 

① 自分からあいさつをする。 

② はきものをそろえる。 

③ 校舎内は歩く。 

④ 始まりの時刻を守る。 

⑤ 名前を呼ばれたら「はい」と返事をする。 

⑥ 使ったものは元の所へ戻す。 

⑦ 給食後は，歯をみがく。 

⑧ 天気のよい日は，外に出て遊ぶ。 

⑨ だまって掃除をする。 

⑩ 席をはなれるときは，いすを入れる。 
 

 

 

【学校内でのきまり】 
 

１ 登下校について 

・ ７：５０までに登校して，学習の準備をしましょう。 

・ 決められた通学路を通り，交通ルールを守って登下校します。 

・ 登下校時１年生は，黄色い帽子をかぶります。 

・ 登校後は，校外に出ません。忘れ物をしても，勝手に取りに帰ってはいけません。 

・ 下校は，集団下校を原則とし，できるだけ2人以上で帰るようにします。下校時に友達の

家に立ち寄るなど寄り道をせず，速やかに帰ります。 

・ 下校後，校舎内に入る場合は，入る前に必ず職員室によりましょう。 

・ 遅刻や欠席をするときは，家の人に電話や連絡帳などで学校に連絡してもらいましょう。 

 

２ 持ち物・服装について 

・ 持ち物には，学年・氏名を書きましょう。 

・ きちんとした身なりをこころがけましょう。 

・ 学習に必要なもの以外は持ってきません。 
（必要のないお金・担任が許可した物以外の遊び道具・学習に関係のないマンガや雑誌） 

・ シャープペンシルは使用しません。 

 

３ 休み時間の過ごし方について 

・ 決められた場所で，きまりを守って過ごします。 

・ 遊具は，正しい使い方をします。 

・ 勝手にベランダ，体育館，特別教室に出入りしません。 

・ 図書室は，利用することができます。利用の約束をきちんと守って利用しましょう。 

・ 天候が悪いとき，グラウンド状態が悪いときは，外遊びはできません。 

・ 校舎前花壇周辺，プールの周り，農具倉庫周辺で遊んではいけません。 

・ 先生の許可なくタブレットを使うことはできません。 

 

 

 

恒吉っ子の約束 

恒吉小学校 学校生活のきまり 

 



４ 放課後の過ごし方について 

 ・ 原則として用事のない人はすみやかに下校します。 

 ・ 送迎バスや保護者の迎え待ち，保護者の意向によりきょうだいで一緒に下校する場合な

どは，決められた場所で静かに過ごします。※どのように過ごすか児童会で話し合う。 

 

５ 学校施設の使い方 

・ 廊下は右側を静かに歩きます。 

・ 使用禁止になっている遊具は，使いません。 

・ 体育館では体育館用のシューズに履き替えます。（避難時など緊急時は除きます。） 

 

６ その他 

・ 元気にあいさつをしましょう。 

・ 時と場所に応じた言葉づかいをします。相手を思いやる言葉づかいをしましょう。 

・ 上履きを忘れたときは，先生の許可を得てから体育館シューズを使います。 

・ 遊具など，学校の物を利用した場合は，必ず元に戻します。後片付けを忘れずにしましょ

う。 

・ 先生の許可なくタブレットを持ち帰ることはできません。 

 

【学校外でのきまり】 
 

１ 生活について 

・ 出かけるときは，「だれと」「どこへ」「何をしに」「何時に帰る」を家の人に告げましょう。  

・ 友だちの家に遊びにいくときは，必ず約束をしてから行きましょう。 

・ 夏休みは夕方6時，それ以外は夕方5時までに家に帰り着きましょう。・ 見知らぬ人に道

や家を訪ねられたときは，ついて行ったり車の中に入ったりしません。 

・ 万が一の場合には，近くの人やお店『こども１１０ばんの家』などに助けを求めましょう。 

・ 交通事故などの事故や不審者の被害にあったときには，必ず家の人に話します。何かあっ

たときは警察に通報し，それから学校に連絡します。 

 

２ 遊びについて 

・ 危険な遊びはしません。 

① 路上や川遊びなど禁止された場所では遊びません。 

② エアガンでは遊びません。 

③ たき火や花火などは，おとなの人と一緒に行います。 

・ デパートなどの大型店，ゲームコーナー，カラオケボックスなどには，子どもだけで は行

きません。 

④ テレビの見すぎに注意し，インターネットやオンラインゲームなどは家の人とルールを決

めてからやりましょう。また，必要のない携帯電話やスマートフォンは持たないようにしま

しょう。（どうしても使う必要がある場合も午後９時までにしましょう。） 

 

３ 自転車の使用について 

・ 体の大きさにあった自転車に乗り，必ずヘルメットを着用します。 

・ 二人乗りはしません。 

・ 並列走行やジグザグ運転をせず，交通ルールを守ります。 

・ 低学年は家の周り（車道は除く），中学年は地域内，高学年は校区内で乗るようにします。 
                                                               


