
久志っ子の一日

宇検村立久志小学校
う け んそんりつ く し しょうがっこう

１ 学校生活
が っ こ う せ い か つ

⑴ 登校・下校
とうこう げ こう

① 交通のきまりを守り，交通安全に心掛けましょう。
こうつう まも こ うつ うあんぜん こころ が

② 友達と一緒に，決められた通学路を安全に気を付けて登校・下校しましょう。
ともだち いっしょ き つうがく ろ あんぜ ん き と うこう げ こ う

③ 元気よく明るいあいさつをしましょう。
げん き あ か

④ 学校の始まりの時刻に合わせ，ゆとりをもって登校しましょう。
がっこう はじ じ こく あ とうこう

⑤ 遅刻や早退，欠席のときは，必ず先生か学校に連絡しましょう。（保護者が連絡）
ち こく そうたい けつせき かなら せんせい がつこう れんらく ほ ご し や れんらく

⑥ 帽子をかぶって登校・下校しましょう。
ぼう し とうこう げ こ う

⑦ 見知らぬ人にさそわれてもついて行かないようにしましょう。
み し ひと い

⑵ 学校に着いたら
がつこう つ

① 窓をあけ，空気の入れ換えをしましょう。
まど くう き い か

② 朝の係活動や委員会活動, ボランティア活動に進んで参加しましょう。
あさ かかりかつどう い いんかいかつどう かつどう すす さん か

⑶ 学習
がくしゆう

① １分前着席を心掛けましょう。(時計を見て, 進んで行動しましょう。)
ふ ん ま え ち ゃ く せ き と け い み すす こ うど う

② 学習中は，よく聞き，よく考え，進んで発表しましょう。
がくしゅうちゅう き かんが すす はっぴょう

③ 正しい姿勢で，名前を呼ばれたら元気よく返事をしましょう。
ただ し せ い な まえ よ げん き へん じ

④ 学用品は，学校で決められたものを使うようにしましょう。
がくようひん がっこう き つか

⑷ 休み時間
やす じ かん

① 次の学習の準備（トイレも済ませる。）や次の教室移動を済ませましょう。
つぎ がくしゅう じゅん び す つぎ きょうしつ い どう す

② 天気のよい日は，帽子をかぶり外で元気よく遊び，雨の日は，工夫して遊びま
てん き ひ ぼう し そと げん き あそ あめ ひ く ふう あそ

ょう。

③ 廊下や階段は，静かに右側を歩きましょう。
ろう か かいだ ん しず み ぎが わ ある

④ 自分の教室以外の教室や体育館には，先生の許しを得て入りましょう。
じ ぶん きょうしつ い がい きょうしつ たい いくかん せん せい ゆ る え はい

⑤ ボールなど使った用具は，責任をもって元の場所へ返しましょう。
つか よう ぐ せきにん も と ば しょ かえ

⑸ 給食
きゅうしょく

① 準備や食事の前には，きちんと身支度をして，石けんで手を洗い，うがいをし
じゅん び しょく じ まえ み じ たく せっ て あ ら

ましょう。

② まわりの人々に感謝し，好き嫌いなく，何でもよくかんで食べましょう。
ひ と び と か ん し ゃ す き ら な ん た

③ 時間内に食べ終わるようし，食べ終わったら，必ず歯みがきをしましょう。
じ かんない た お た お かなら は

⑹ 掃除
そう じ

① ５分前には遊ぶのをやめて, 自分の作業場所へ急ぎましょう。
ふんまえ あそ じ ぶ ん さ ぎょう ば しょ いそ

② 窓を全部開け, 動きやすい服装でしましょう。（体育服など）
まど ぜん ぶ あ うご ふく そう たいいくふ く

③ 道具は，丁寧に使い，後始末までしっかりしましょう。
どう ぐ て いね い つか あ と し まつ

④ 掃除が終わったら，手洗いやうがいをしましょう。
そう じ お て あ ら

⑺ 服装
ふくそう

① ネームを付けるときは，上着やシャツの左胸にしっかりと付けましょう。
つ うわ ぎ ひだりむね つ

② 服装はいつも清潔にし，きちんとした身なりをしましょう。
ふくそう せいけつ み

③ 冬場の服装については，「冬場の服装のきまり」を参考にしましょう。
ふゆ ば ふくそう ふゆ ば ふくそう さんこう

冬場の寒い登下校時は，防寒着，ネックウォーマー，手袋など防寒対策をして登校
ふ ゆ ば さむ とう げ こう じ ぼうかん ぎ て ぶくろ ぼうかんたいさく とうこう

しても構いません。
かま い

④ 寒いときの体育の授業 中は，担任の先生に相談し，防寒着を着用します。
さむ たいいく じゆぎようちゆう たんにん せんせい そうだん ぼうかん ぎ ちやくよう

⑤ 体 調が悪いときなど，担任の先生に伝え，防寒着を着 用します。
たいちょう わる たんにん せんせい つた ぼうかん ぎ ちゃくよう

⑥ 気候や気温，儀式的行事に合わせて衣服の調節をしましょう。
き こう き おん ぎ しきてきぎよう じ あ い ふく ちようせつ

⑦ 帽子は, 体育と通学兼用の白帽子をかぶりましょう。
ぼう し たいいく つうがくけんよう しろぼう し

⑻ その他
た

① 学校の物は，みんなの物です。大事に使いましょう。もし，こわしたときは，す
がっ こう もの もの だい じ つか

ぐに先生に知らせましょう。
せんせい し

② 本は大切に扱い，読み終わったら元の場所へ返しましょう。
ほん たいせつ あつか よ お もと ば しょ かえ

③ みんなで集まるときは，決められた場所に早く集まり，整列して待ちましょう。
あつ き ば しょ はや あつ せい れつ ま

④ 持ち物には名前を書き，学習に関係のないものは，学校に持ってこないようにし
も もの な まえ か がくしゅう かんけい がっこう も

ましょう。

⑤ 少年団活動が始まるまで校内に残る場合は，教室で宿題に取り組み，静かに過
しようねんだんかつどう はじ こうない のこ ば あい きようしつ しゆくだい と く しず す

ごしましょう。

２ 校外生活
こ う が い せ い か つ

⑴ 外出するときは，行き先，時間，目的を家の人にきちんと話してから出かけまし
がいしゅつ い さき じ かん もく てき い え ひと は な で

ょう。

⑵ 危ない場所には，近づかないようにましょう。
あぶ ば しょ ち か

⑶ 遊びに行ったときは，必ず決められた時刻までに家に帰り着くようにしましょう。
あそ かなら き じ こ く いえ かえ つ

・４月～９月・・・18時まで ・10月～３月・・・17時まで
がつ がつ じ がつ がつ じ

⑷ 自転車やブレイブボードに乗るときは，きまりを守り，ヘルメットをかぶって正し
じてんしゃ の まも ただ

い乗り方をしましょう。
の かた

⑸ 自転車は，交通ルールを守って決められた範囲内で乗りましょう。
じ てんしゃ こうつう まも き はんいない の

（１・２年・・・家のまわり，３・４年・・・集落内，５・６年・・・校区内）
ねん いえ ねん しゅうらくない ねん こうくない

⑹ 自転車の点検はしっかりしましょう。（ブレーキ，空気圧，サドル，べル）
じ てんしゃ てんけん くう き あつ

⑺ 家庭学習をしっかりしましょう。
か ていがくしゅう

学年× 10＋ 30分
⑻ テレビやゲーム，インターネットなどの動画視聴は，各家庭で決められたルールを

どう が し ちよう かく か てい き

守りましょう。
まも

⑼ 早寝や早起きを心がけましょう。
は や ね は や お こころ

⑽ 家の仕事を進んでしましょう。
いえ し ご と すす

⑾ 地域の行事には，進んで参加しましょう。
ち いき ぎょう じ すす さん か

⑿ 保護者の許可なしに夜間の外 出をしたり，子供だけでの外泊をしたりしないよう
ほ ご し や き よ か や か ん がいしゆつ こ がいはく

にしましょう。

⒀ 魚釣りに行くときは，ライフジャケットを着 用し，海水浴に行くときは，大人とい
さかな つ い ちやくよう かいすいよく い お と な

っしょに行きましょう。
い


