
校長 田向 惠郎

この言葉は，千利休の訓をまとめた『利休道歌』にある「規矩作法（きくさほう） 守りつ
くして破るとも 離るるとても本を忘るな」からきているとされています。
守（しゅ）・・・先人の教えを忠実に学び，その後の土台となる基礎基本を固める。
破（は） ・・・経験や研究を重ね，基礎基本を守りつつも改善・応用を加える。
離（り） ・・・経験や研究の集大成として，自己流を作り上げる。
この言葉は，もともとは茶道や武道で用いられていましたが，その後，学ぶ場ならどこでも，

汎用的に使われるようになったようです。
実際，算数の授業でのタブレット活用においても，改善

・応用が見られました。まず，子供たちは，課題に対して
解決の過程（式や図等）をノートにまとめます。次に，そ
れをロイロノートを使って共有画面に送ります。その後，
友達の考えと比較しながら話し合い，「まとめ」を導き出し
ます。途中，難しいときは，教師からのヒントが各自のロ
イロノートに送られてきます。このような学習を続けてい
たところ，子供たちは一日の学習内容をロイロノート上で
整理するようになりました。こうすることで，前の時間の

学習を振り返るときや復習するときに，すぐ探せるようになりました。子供たちは，令和３年
度にロイロノートの使い方を学習してから，今では，自分が使いやすいように改善・応用を加
えています。職員一同，この改善・応用に感心しました。
また，子育てにおいて，100マス計算で有名な「陰山英男」先生は，「早寝・早起き・朝ご

はん」は人生の基本と言っています。学習や運動をする上で，やはり健康が土台であり，基本
的な生活のリズムを乱さないことが，諸能力の向上につながるということです。
そして，仕事も学びの場です。教師の仕事は多種多様ですが，教科指導の型，複式指導の型，

校務の型など，それぞれに型が存在すると思います。まずは，この型を身に付けることが大切
です。ただし，変化が激しい現代において，型を身に付けるだけでなく，次は，自分なりの工
夫をしなければなりません。子供たちに生き抜
く力をつけるために，学力向上やキャリア教育，
業務改善等の視点から改善・応用を行うことが
必要だと話をしています。
私自身，教師という仕事において，「離」の境

地に達するにはまだまだですが，基本に忠実に，
様々な改善・工夫を行っていきたいと思ってい
ます。
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平成３年の花壇の様子です。当時も，花
いっぱいの学校です。今年の花壇も楽しみ
にしてください。

６月は人権月間
本校では，６月を人権月間と位置づけ，人

権標語に取り組んだり，人権の花ヒマワリを
育てたりしています。また，日曜参観でも，
親子人権教室が開催されます。
学校では，様々な活動を通して，発達段階

に応じた指導していきますので，御家庭でも
話題にされてください。



６月，低・中・高学年ごとに，講師の先生をお招きしてむし歯予防教室（歯みがき大会）
を行いました。まず，むし歯になる原因について，学年ごとに分かりやすく説明していただ
きました。次に，自分の歯の様子を特殊な材料を使って調べました。よく磨けているところ
はあまり色がつきませんが，あまり磨けていないところは，真っ赤な色がつきます。子供た
ちは，自分の歯みがきの出来映えを手鏡で見て，とても驚いているようでした。その後，赤

く染まった部分を，歯ブラ
シを上手に使いながら磨く
練習をしました。
今回の予防教室は，自分

の歯みがきを見直すとても
よい学習となりました。こ
の学習を生かしてこれから
の毎日の歯みがきを頑張り，
むし歯０を目指しましょう。

６月８日，１・３・４年生が特別支援学校の子供たちと交
流学習を行いました。出会いのあいさつをした後，一緒にお
にごっこやじゃんけん列車，花いちもんめなどをしてふれ合
いました。初めは緊張してい
た子供たちでしたが，徐々に
雰囲気に慣れてきて，できる

お手伝いを積極的に行ったり，特別支援学校の子供たちと楽
しく遊んだりことができました。
６月は人権月間です。この交流学習で，お互いの人権を尊

重し，相手を思いやる気持ちを持って周りの人に接すること
の大切さ，素晴らしさも学ぶことができたのではないかと思
います。５月に植えた人権の花，ひまわりも，子供たちの心
と同じくどんどん成長しています。どちらの
成長も，これからますます楽しみです。 ７・８月の主な行事予定

7月･３ 月 校区愛のパトロール・安全点検
４ 火 全校朝会・委員会活動（評価）
５ 水 ALT（３～６年生）（Ｃ校時）

６月１日の朝の ６ 木 校内水泳大会・学校保健委員会
時間に，全校音楽 家庭教育学級・学級ＰＴＡ
を行いました。初 ７ 金 放課後特別水泳
めに，全員で「校 ８ 土 油っ久りタイム（朝の読みきかせ）
歌」「虹」を歌いま 学期末計算力テスト・集団下校
した。「虹」の合唱 １０ 月 放課後特別水泳
では，振り付けを １１ 火 クラブ活動（評価）
しながら楽しく歌 １２ 水 （Ｃ校時）着衣水泳
うことができました。次に,３･４年生，５･ １９ 水 食育の日

６年生の順でリ ２０ 木 終業式・大掃除・集団下校
コーダーの発表 下旬 油久っ子体験塾【予定】
を行いました。 8月･１ 火 出校日・全校朝会・集団下校
どちらも，学年 ２ 水 校区合同大運動会打合せ会
に応じてとても ２１ 月 出校日・全校朝会・集団下校
上手に，きれい PTA運営委員会
な音色を響かせ ２３ 水 国体炬火リレー参加
ることができま
した。

油久っ子音楽

中種子特別支援学校との交流～人権学習～
「たくさんの友達ができたよ！」

むし歯予防教室・・しっかり歯みがきで，むし歯０を目指そう！


